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સ્વાતતંત્ર્યોત્તર ગુજરાતી નાટકનો બદલાતો પ્રવાહ અને તેના પરરબળોનો અભ્યાસ 
 

સાર્થક વસાવડા 

પીએચ.ડી સ્કોલર, 

ઉપાસના સ્કુલ ઓફ પફેોર્મિંગ આર્થસ 

ગુજરાત યનુીવસીર્ી 

 

ડૉ. પ્રણવ જોશીપુરા 

એસોર્સયરે્ પ્રોફેસર 

ઉમા આર્થસ એન્ડ નાર્ીબા કોમસથ મર્િલા 

કોલજે, ગુજરાત યુનીવસીર્ી 

સારાાંશ  

માનવસમાજનો અર્િન્ન અંગ બનેલી તર્ા માનવસમાજના ર્વકાસ સાર્ે સતત ર્વકસતી નાટ્યકળાનુ ં

સ્વરૂપ સમયાંતર ેઅલગ અલગ મળી આવે છે. માનવીની મનોવૃર્િ અને સામાર્જક પર્રર્સ્ર્ર્ત જ ે તે 

સમયનુ ં નાટ્યસ્વરૂપ નક્કી કરવામાં ખુબ અગત્યનો િાગ િજવ ે છે. િારત દેશની આઝાદી બાદ 

વ્યાપલેી અસમાનતા, અસંતોષ, ગરીબી, બેરોજગારી, રાજકીય અર્સ્ર્રતા વગેર ે કારણોસર દેશમાં 

અરાજકતાની ર્સ્ર્ર્ત ઉિી ર્ઈ િતી. માનવીય મૂલ્યો પોકળ સાર્બત ર્તા ં િતા. ઈશ્વરનુ ં અર્સ્તત્વ 

સ્વીકારવા મારે્ કોઈ ખાસ તકથબદ્ધ કારણો નિોતા. તર્ા માનવે માનવમાંર્ી ર્વશ્વાસ ગુમાવી દીધો િતો. 

આ પર્રર્સ્ર્ર્તના પડઘા તે સમયના સાર્િત્યમાં તર્ા કલાપ્રવૃર્િમાં જોવા મળે છે. પર્િમીકરણનો વ્યાપ 

અને ર્વચાર સમાજના દરકે ક્ષેત્રમા ંપ્રવેશતા નાટ્યપ્રવૃર્િ પણ તેમાંર્ી બાકાત રિી નિી.ં તેમજ ગુજરાતી 

નાટ્યકારો પણ તેના રંગે રંગાયા. નાટ્યસજથન પુસ્તકમાં િરત દવ ેલખ ેછે કે “નાર્કની વ્યાખ્યા કરતા 

પર્િમનો નાટ્યર્વદ માર્ર્થન એસર્લન લખ ેછે કે નાર્ક એ જીવનનું અનુકરણ દશાથવતી એક રંગમંચીય 

પ્રસ્તુર્ત છે.” (દવ,ે ૧૯) તે મજુબ આઝાદી બાદ ગુજરાતી નાર્યકારો દ્વારા ગુજરાતી નાર્કની કર્ાવસ્તુ,ં 

લેખનશલૈી, પાત્રોની મનો:ર્સ્ર્ર્ત, સંવાદ વગેર ેબાબતમાં દેખાતો આ બદલાવ સ્વાિાર્વક છે. કારણ કે 

નાર્ક અન્ય સાર્િત્ય પ્રક્રારોની જમે એકાકી કે ર્નજાનંદની કળા નર્ી. તે તો સમૂિમાંર્ી ઉદ્િવેલી અને 

સમૂિ સાર્ે વિેંચાતી મંચીય કળા છે. જનેા લક્ષમાં પ્રેક્ષકો િોય છે. જરે્ી બદલાતા સમાજના બદલાતા 

પ્રશ્નો નાર્ક દ્વારા દશાથવવા અર્નવાયથ છે  

 

આ સંશોધનપત્રમાં સંશોધક દ્વારા સ્વાતંતત્ર્યોિર ગુજરાતી નાર્કોનો પ્રતના આધાર ેઅભ્યાસ કરી કરીન ે

કેર્લાંક તારણો સુધી પિોચંવાનો પ્રયત્ન કયો છે. જ ેતારણો તે સમયના ગુજરાતી નાર્કો અને સામાર્જક 

પર્રર્સ્ર્ર્ત વચ્ચ ેસેત ુબન ેછે. અિી ંઆઝાદી પછીનો મિિમ ૫૦ વષથ સુધીનો કાયથકાળ લક્ષમા ંલીધો છે. 

તર્ા અભ્યાસ મારે્ કેર્લાંક પ્રમુખ નાર્કોની મૂળ પ્રત તર્ા બાકીના નાર્કો પર લખાયલેા સમીક્ષા લેખનો 

ઉપકરણ તરીકે ઉપયોગ કરલે છે.              

 

ચાવીરૂપ શબ્દો:સ્વાતંતત્ર્યોિર, એબ્સડથ , પઅુર ર્ીએર્ર, એર્પક ર્ીએર્ર, નાટ્યપ્રયુર્િ, મંચનક્ષમ  

 
 

૧. પૂવવભૂમિકા  

નમથદ યુગમા ંસંસ્કૃત નાર્ક અને પર્િમી નાર્કના પ્રિાવર્ી ગુજરાતી નાર્કનો પ્રારંિ ર્યો. મધ્યકાલીન 

યુગમાં િવાઈ સ્વરૂપે ર્યો. મધ્યકાલીન યગુમાં ગુજરાતી નાર્ક લોકનાટ્ય િવાઈની શૈલીમાં િજવાતંુ 

િતુ.ં આ ઉપરાંત ગુરુ-ર્શષ્ય સંવાદ, ર્શવ-પાવથતી સંવાદ વગેર ે જવેી સંવાદાત્મક કૃર્તઓ રચાઈ. 

(ઉપાધ્યાય, ૪૧૧) પરંત ુમંર્દરના પ્રાગંણ અને ગામના ચોકમાંર્ી ઉદ્િવેલી આ નાટ્યપરંપરા અંગ્રજેોને 
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કારણે પ્રોસીનીયમ (Proscenium) ર્ીએર્ર સુધી પિોચંી. તર્ા તેનુ ં આ બદલાયેલું સ્વરૂપ અંગ્રજેો 

પાસેર્ી પારસીઓ જોડે આવ્યું તર્ા પારસીઓ જોડેર્ી ગુજરાતીઓ પાસે આવ્યુ.ં આ નાટ્યપ્રવૃર્િન ે

દલપતરામ, નાનાલાલ, રણછોડરામ ઉદયરામ, નમથદ, કનયૈાલાલ મુનશી, રમણલાલ નીલકંઠ, ચ.ં ચી. 

મિેતા વેગેર ેનાટ્યકારોએ ર્દશા આપી. ડૉ. મિેશ ચંપકલાલ નોધંે છે કે “આધુર્નક રંગમંચની આ નવી 

પ્રત અને વસ્તુર્વન્યાસ આધાર્રત પરંપરાએ  િારતીય નાટ્યસ્વરૂપો કે જ ેઅર્િનેતાના આશ ુઅર્િનય 

પર િતાં અને જ ેનાના નાના ન ેપરસ્પર ન સંકળાયલેા સ્વયંપયાથપ્ત કર્ાનકોર્ી બનેલા િતા તમેજ તેમજ 

ગીતસંગીત અને નતથનની શ્ુંખલા જવેા ંિતાં અને જ ેકા ંતો આખી રાત અર્વા અનેક ર્દવસ રાર્ત્ર પયિંત 

િજવાતાં િતા ંતેન ેિાંર્સયામાં િડસેલી દીધાં.” (ચંપકલાલ, ૨) 

 

આઝાદી પછી એક તરફ અગં્રજેોના પ્રિાવ અને વૈર્શ્વકતાન ે લીધ ે યુરોપીય રંગમંચ તર્ા િારતીય 

પરંપરાનો સમન્વય ધરાવતા ‘મંચનો’ ર્યા. તેન ેડૉ. મિેશ ચંપકલાલ ‘સકંર રંગમંચીય સ્વરૂપ (Hybrid 

Theatrical Form)’ કિે છે. (ચંપકલાલ, ૬) નમથદયગુનું નાર્ક ઉપદેશાત્મક છે, પંર્ડતયુગનું નાર્ક 

સાર્િર્ત્યક અને મંચનક્ષમતાનો સમન્વય સાધીને ચાલે છે તર્ા સ્વાતંતત્ર્યોિરકાળમાં નાર્ક કલાત્મકતા 

સાધવાની ર્દશામા ંઆગળ વધે છે. (ઉપાધ્યાય, ૪૧૧) આઝાદી પછીના આ સમયમા ંઅગાઉ કરતા ંસૌર્ી 

વધાર ેમંચનક્ષમતાવાળા નાર્કો પ્રાપ્ત ર્ાય છે. તર્ા આ સમયમા ંનાર્કની લેખન શૈલીમા ંઅનેક પ્રયોગો 

ર્યેલા પણ જોવા મળે છે. પર્િમી નાટ્યશૈલીની અસર તર્ા નાટ્યકારની રંગમંચ પરત્વેની સિાનતાન ે

કારણે  ‘એબ્સડથ’, ‘પુઅર ર્ીએર્ર’, ‘એર્પક ર્ીએર્ર’  જવેી નવી શૈલીનો પ્રવેશ ર્તો પણ જણાય છે. 

પર્રણામે આ સમયમા ંમૌર્લક નાર્કો અન્ય રૂપાંતર્રત તર્ા અનુવાર્દત નાર્કોની સરખામણીમા ંઓછા 

લખાયા છે.             

 

૨. હેતુ  

સ્વાતંતત્ર્યોિર ગુજરાતી નાર્કમાં આવેલા બદલાવ અને તેન ે અસરકતાથ પર્રબળોનો નાર્કની પ્રતને 

આધાર ેઅભ્યાસ કરવો.  

 

૩. સાંશોધન પદ્ધમત  

પ્રસ્તુત સંશોધન મારે્ સંશોધનાત્મક પદ્ધર્ત અપનાવામા ં આવી છે. તેમાં આઝાદી બાદના ગુજરાતી 

નાર્યકારોના નાર્કોનો તર્ા તે નાર્કો પર ર્યેલા ર્વવેચન લેખનો ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો છે.  

 

૪. ગજુરાતી નાટકનો ઉદ્ભવ  

ગુજરાતી નાર્કનો ઉદ્િવ અંગ્રજેોએ સ્ર્ાપેલી પ્રોસીનીયમ આકથવાળી ર્ીએર્ર પ્રણાલીને ગણતા ંકર્વ 

દલપતરામ દ્વારા એર્રસ્ર્ોફેર્નસના નાર્ક ‘પ્લુર્સ’ પરર્ી પિેલું ગુજરાતી િાષામાં અનુવાદીત નાર્ક 

‘લક્ષ્મી’ મળે છે. (દવ,ે ૧૫૮) પરંત ુ વષથ ૧૮૫૩માં મુંબઈના ગ્રાન્ર્ રોડ ર્વસ્તારમાં આવલે ‘રોયલ 

ર્ીએર્ર’મા ં‘યંગ બોમ્બે’ નામની પારસી મંડળી દ્વારા પ્રર્મ પારસી-ગુજરાતી નાર્ક ‘રુસ્તમ, જાંબલી 

અને સોિરાબ’ િજવવામાં આવ્યું. (ચંપકલાલ, ૭) વષથ ૧૮૬૨માં નગીનદાસ તુલજારામ મારફર્તયા 

ર્લર્ખત પિેલું મૌર્લક ગુજરાતી નાર્ક ‘ગુલાબ’ પ્રાપ્ત ર્ાય છે. (જાડેજા ૪૨) તર્ા કર્વ દલપતરામ પાસેર્ી 

પિેલું ગુજરાતી પ્રિસન નાર્ક ‘ર્મથ્યાર્િમાન’ મળે છે. (દેસાઈ ૨૧૫) 

 

૫. સ્વાતાંતત્ર્યોત્તર ગજુરાતી નાટકોની લાક્ષમિકતા  

સ્વાતંત્રતા પછી ઘડાયલેા નાર્કોન ેદશથના ઉપાદ્યાય ત્રણ િાગમાં વિેંચે છે, પરંપરાગત, આધુર્નક અન ે

પરંપરાગત અને આધુર્નકતાનો સમન્વય કરીને રચાયલેા નાર્કો. (ઉપાધ્યાય, ૪૧૬) ચ.ં ચી. મિેતા, દામ ુ

સાંગાણી, જયંર્ત પરે્લ, મનુિાઈ પચંોળી, નદંકુમાર પાઠક વગેરનેા નાર્કો પરંપરાગત કિી શકાય કારણ 

કે તેમાં સામાર્જક સંબધો, રાજકીય સંબંધો, ઐર્તિાર્સક બાબતો વગેરનેું સરળ રીત ેપારંપાર્રક શૈલીમા ં
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ર્નરૂપણ ર્યેલું જોવા મળે છે. જયાર ે બીજી તરફ મધુરાય, ર્ચનુ મોદી, લાિશકંર ઠાકર વગેર ે જવેા 

નાટ્યકારોએ માનવીના જીવનમાં રિેલી િતાશા, ર્નરાશા, એકલતા, સ્ત્રી-પુરુષના સંબંધો જવેી બાબતને 

નાર્કનો ર્વષય બનાવ્યો છે. મધરુાયએ ‘કુમારની અગાશી’માં તર્ા ર્ચનુ મોદીએ ‘અશ્વમેઘ’ નાર્કમા ં

આવા ર્વષયો લીધા છે. ર્સતાંશુ યશિંદ્રના ‘કેમ મકનજી ક્ાં ચાલ્યા?” નાર્કમાં રાજકીય સઘંષથ તર્ા 

‘આ માણસ મદ્રાસી લાગ ેછે’માં સામાર્જક સંઘષથનુ ંર્નરૂપણ ર્યું છે. ‘ર્તરાડ’, ‘પીળું ગુલાબ અને િંુ’, 

‘જાલકા’, ‘કોઈ પણ એક ફુલનું નામ બોલો તો?’, ‘અશ્વમેઘ’ જવેા નાર્કો નાર્યકા પ્રધાન છે. આ નાર્કની 

નાર્યકા પુરુષપાત્ર કરતા ં વધાર ે ચર્િયાતી બતાવવામાં આવી છે. (ઉપાધ્યાય, ૪૧૭) તો બીજી તરફ 

વીસમી સદીના સાતમાં અને આઠમા ંદાયકામા ંલાિશંકર જવેા સજથકો ‘એબ્સડથ’ તરફ આકષાથય છે અન ે

‘બાર્ર્બમા ંમાછલી’, ‘પેર્ન્સલ મીણબિી અન ેકબર’, ‘મરી જવાની મઝા’, વૃક્ષ’ જવેા એકાંકી નાર્કો 

આપ ેછે. સિુાષ શાિ કિે છે કે “’વસ્તુના અિાવનું’ કે ‘કશુ ંજ નિી’ં નું નાર્ક લખવુ ંએ પણ એક ર્વષય 

જ છે.” (શાિ, ૧૧૩) તો બીજી તરફ ‘એબ્સડથ’ શૈલી સાર્ે પરંપરાગત િવાઈ, આખ્યાન, ગ્રીક, સંસ્કૃત 

નાર્કનુ ંસમન્વય ર્યલેું પણ જોવા મળે છે. ‘ખગ્રાસ’, ‘જાલકા’, ‘જનાદથન જોસેફ’ જવેા નાર્કો તેના 

ઉદાિરણ છે.    

 

સ્વાતંતત્ર્યોિર ગુજરાતી નાટ્યકારોને ર્વષય કે પાત્રનું સ્ર્ૂળ કે બાહ્ય વણથન કરવા કરતા ં પાત્રની 

મન:ર્સ્ર્ર્ત દશાથવવામા ં વધ ુ રસ પડે છે. ઘર્નાઓની પરંપરા માત્ર ઉિી કરવાને બદલે માનવમનના 

િાવસંવેદનો, ર્ચિની સકુંલતા, પત્રના અપૂતથ ર્વચારો વગેરને ેરંગમંચ પર દશાથવવા નાર્કીય મયાથદાઓને 

પાર કરી જવા ર્વર્વધ નાટ્યપ્રયુર્િ પણ અજમાવે છે. શ્ીકાન્ત શાિ ‘ર્તરાડ’ નાર્કમા ંએકસાર્ે સમાંતર 

રીત ેચાલતી ઘર્નાને મંચના બે સમાન ર્વિાજન કરી એક સાર્ે દશાથવે છે. િસમુખ બારાડીએ ‘આખું 

આયખું ફરીર્ી’, શ્ીકાન્ત શાિએ ‘સાત િજાર સમુદ્ર’ તર્ા મધુરાયએ ‘કોઈ પણ એક ફુલનુ ંનામ બોલો 

તો?’માં ‘Play-Within-Play’ ની પ્રયુર્િ અપનાવી છે. સુિાષ શાિ પોતાના નાર્કન ેસરળ અને ચુસ્ત 

બનાવવા તર્ા પ્રેક્ષકો સાર્ે સીધો સંપકથ  સાધવા Bertolt Brecht ની ‘Epic Theatre’ પદ્ધર્તનો ઉપયોગ 

કર ે છે. જમે કે, ‘સુમનલાલ ર્ી. દવ’ે. તો કેર્લીક વાર ‘ઔરંગઝેબ’, ‘રાયનો દપથણરાય’, ‘નૈષધરાય’, 

‘નવલશા િીરજી’ વગેર ેનાર્કમાં ખ્યાત કર્ાનક તર્ા પુરાકલ્પનનો ઉપયોગ કરી આધુર્નક માનવીય 

િાવસંવેદનોને દશાથવવાનો સફળ પ્રયોગ કયો છે. આ નાટ્યકારોના નાર્કના સંવાદો ક્ારકે તકથસંગત 

અને મનોરંજક ન લાગતા િોવા છતા ંતેમાં રિેલી અર્થશનૂ્યતાનો િાવ પ્રગર્ કર ે છે. ‘એક ઉંદર અને 

જદુનાર્’, ‘અશ્વત્ર્ામા’, ‘ઝેરવુ’ં જવેા નાર્કમા ં ઈશ્વરના અર્સ્તત્વને નકારવામાં આવ્યું તર્ા કેર્લીક 

જગ્યાએ સવંાદોમા ંઈશ્વરને સાધારણ માનવી જવેી જ ખામીવાળો બતાવવામાં આવ્યો છે. 

 

૬. સ્વાતાંતત્ર્યોત્તર ગજુરાતી નાટકને ઘડનારા પમરબળો  

ડૉ. મિેશ ચંપકલાલ કિે છે કે “સંસ્ર્ાનવાદી સભ્યતાનો પ્રચાર-પ્રસાર કરવા અને એ સભ્યતાની 

સવોપર્રતા ર્સદ્ધ કરવા મારે્ અગં્રજેોએ જો રંગિરૂ્મને પોતાનુ ંસાધન બનાવ્યું તો આઝાદી પિેલા ંઅને 

એ પછી એ સભ્યતાને અને તેની સવોપર્રતાને પડકારવા મારે્ રંગિૂર્મ જ એક સબળ િાર્વગું સાધન 

બન્યું. આઝાદી પછી કંઈ કેર્લાય ેનાટ્યકારો અને ર્નદેશકો શાસ્ત્રીય નૃત્ય, ધાર્મથક ર્વર્ધર્વધાન, અનુષ્ઠાન, 

યુદ્ધકલા અને લોકર્પ્રય મનોરંજનો તેમજ સંસ્કૃત સૌદંયથશાસ્ત્ર તરફ વળ્યા કે જરે્ી આગળ જતા ં જનેે 

‘િારતીય રંગમંચ’ તરીકે ઓળખી શકાય.” (ચંપકલાલ, ૫)  

 

આઝાદી સમયે િાગલાની વેદના, ચોરી-લુર્ફાંર્, ભ્રષ્ટાચાર, ગરીબી, રાજકીય અર્સ્ર્રતા વગેર ે

પર્રર્સ્ર્ર્તન ેકારણ ેમાનવ જીવનમાં વ્યાપલેી િતાશા, ર્નરાશા, એકલતા, િાવશૂન્યતા, અસિાયતાના 

િાવો ગુજરતી નાટ્યસાર્િત્યમાં પડઘાય છે. તો બીજી તરફ શિેરીકરણને લીધ ેમાનવજીવનમા ંઆવેલી 

યંત્રવત કૃર્ત્રમતા, પ્રદુષણ તર્ા બે ર્વશ્વયુદ્ધને કારણ ેમાનવજીવનમાં સજાથયેલી િાર ેર્વિીર્ષકા, આ બધા 

કારણોને લીધે બૌર્દ્ધકોને મનુષ્યજીવનના અર્સ્તત્વમાં રિેલી ર્નરર્થકતા અંગ ે ર્વચારવા મજબુર કરી 



International Journal of Research in all Subjects in Multi Languages 

[Author: Sarthak Vasavda et al.] [Subject: Gujarati/Perfor. art] I.F.6.1     

Vol. 12, Issue: 10, October: 2024 

(IJRSML) ISSN: 2321 - 2853 
 

42  Print, International, Referred, Peer Reviewed & Indexed Monthly Journal                       www.raijmr.com 
RET Academy for International Journals of Multidisciplinary Research (RAIJMR) 

 

દીધા. તેન ેપર્રણામે તે સમયે સેમ્યલુ બેકેર્ (Samuel Beckett), યુજીન આયનેસ્કો (Eugene Ionesco) 

જવેા નાટ્યકારોએ તે સમયના માનવની મનોવ્યર્ાને રજુ કરતા ‘એબ્સડથ  (Absurd)’ નાર્કોની રચના 

કરી. (ર્વરમગામા, ૬૯) ફ્રેંચ કર્વ બોદલર (Baudelair) એ ઊર્મથપ્રધાન કાવ્યો આપ્યા, તર્ા કાફકા 

(kafka), કામૂ (Camus) જવેા નવલકર્ાકારોએ પણ માનવર્ચતંનના ર્વષયને આલેખી નવલકર્ા આપી. 

(ર્વરમગામા, ૬૯) પર્િમના દેશના સાર્િત્યમાં શરુ ર્યેલું આધુર્નકતાવાદનું આ અંદોલન સમગ્ર ર્વશ્વની 

અનેક િાષાઓમા ંશરુ ર્યું. જનેે કારણે આ અસર આઝાદી બાદ ગુજરાતી નાટ્યસાર્િત્યમાં પણ દેખાય 

છે.    

 

નાર્કની િજવણીમા ંપણ Epic Theatre’, ‘Poor Theatre’, ‘Environmental Theatre’ જવેી શૈલીઓ 

પ્રવેશતા નાટ્યલેખન પદ્ધર્તમા ં પણ ફેરફાર ર્યો તર્ા ક્ાંક િજવણીની આ આધુર્નક શૈલીનો 

પારંપર્રક શલૈી તર્ા સંસ્કૃત નાર્ક શૈલી જોડે સમન્વય ર્તા ંએક નવી જ શૈલીનો ઉદ્િવ ર્યો.   

 

૭. ઉપસાંહાર 

પ્રસ્તુત શોધપત્રમાં સ્વાતંતત્ર્યોિર ગુજરાતી નાર્કના અભ્યાસ દ્વારા સાર્બત ર્ાય છે કે સાર્િત્ય અને 

સમાજ પરસ્પર સંકળાયલેા છે. ક્ારકે સમાજમા ંબનતી ઘર્નાઓની અસર સાર્િત્ય પર ર્ાય છે તો 

ક્ારકે સાર્િત્ય સમાજને ર્દશા આપવાનુ ંકામ કર ેછે. આઝાદી બાદ ગુજરાતી નાટ્યસાર્િત્યમાં રિેલી 

કર્ાવસ્તુ, પાત્રો, સ્ત્રી-પરુુષ વચ્ચેના સબંધો, સંવાદોનો અભ્યાસ કરતા તનેું બીજ તે સમયની સામાર્જક 

તર્ા રાજકીય પર્રર્સ્ર્ર્તમાંર્ી મળે છે તેમ કિી શકાય. નાર્કમાં નાટ્યકારનો પ્રયત્ન નાર્ક દ્વારા 

પર્રર્સ્ર્ર્તનો ઉકેલ મળેવવાનો નર્ી િોતો. માત્ર સમાજમાંર્ી ઉદિવેલા પ્રશ્નને પોતાની સજથનાત્મકતાની 

મદદર્ી તે જ સમાજ સામે રજુ કરવાનો િોય છે.     
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