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Z a

MkW- egs'k PkUæ ik.Ms 
,l¨fl,V iz®Q¢lj ]laxhr foÒkx 

,e- ch- jktdh; Lukrd¨Rrj egkfo|ky; 
gY}kuh mÙkjk[k.M 

१. Ůˑावना  
fdlh Hkh jax dks Loj vkSj Loj dks jaxksa esa vfHkO;Dr fd;k tk ldrk gSA ;fn jaxksa ls mn~Hkqr 
lkSUn;Zcks/k ij fopkj djsa rks ns[kssaxs fd dksbZ jaxhu oLrq gesa blfy, izHkkfor ugha djrh fd og jaxhu 
gS] vfirq gekjk eu vkSj gekjh cqf) 'kkUr gksrs gS tgka jaxksa esa la;kstu] vuqØe] vuqikr vkSj ewfrZf'kYi 
gekjs vUr% iVy ij izfrfcfEcr gksdj fopkj esa fLFkr /ofu&fcUnqvksa  ds lkFk ,drk izkIr djrs gSA 
;gka vO;Dr :Ik esa /ofu vkSj jax dk ,slk esy gksrk gS] ftlls jlksnzd gks tkrk gSA jax ds ihNs ukn 
dh fLFkfr gksrh gS vkSj jax ds izfr eu esa tks fopkj gksrk gsS] mlds ihNs Hkh ukn dkj.k gksrk gSA bu 
nks uknksa esa tc Hkh lkE;koLFkk gksrh gS vFkok ,d vkuwdwY; gksrk gS rHkh lkSUn;Z dh l`f’V gks tkrh 
gSA nksuksa ukn vkd’kZ.k vkSj fod’kZ.k dh fLFkfr dks izkIr gksrs gS vkSj uknfcUnq vFkok uknv.kq 
vius&vius xq.k rFkk izd`fr ds dkj.k ,d&nwljs dks xzg.k djrs vFkok R;kx nsrs gSA ;ksxkH;kl vFkok 
fufn/;klu }kjk izk.k] eu vkSj cqf) dks le voLFkk esa j[kus dk iz;kl fd;k tkrk gSA blhfy, ml 
lgt voLFkk esa izfrjks/kh ukn&fcUnqvkaas dk mn; ugha gks ikrk vr% dsoy jax] Loj ;k dksbZ oLrq gh 
ugha] vfirq leLr txr lkSUn;Z ds lkFk mn~Hkwr gksrk gSA HkkSfrd jkx vkSj }s’k ogka ugha jgrs] vfirq 
,d vykSfdd jkxkRed of̀Ùk dk mn; gksrk gS tks uknk/khu l`f’V dk vf}rh; lkSUn;Z gSA lfodYi 
lekf/k dh fLFkfr esa ml lkSUn;Z ds vge dk cks/k gksrk gS vkSj fufoZdYi lekf/k dh fLFkfr esa vge 
rUe; gksdj Lo;a lkSUn;Z :Ik gks tkrk gsSA laxhr vFkok vU; fdlh Hkh dyk ds ek/;e ls lkSUn;Z ds 
lhfer vkSj vlhfer Lo:Ik dk n'kZu djuk vU; fo/kkvksa dh vis{kk vf/kd ljy gSA  

२. a
thou esa xR;kRedrk gj miØe esa fn[k iM+rk gSA tUe ls eR̀;q rd thou dh ?kVuk&pØ blh izHkko 
esa cgrk gSA dykdkj bldh izrhfr  euksosxksa] vuqHkwfr;ksa ds }kjk izR;{k vkSj ijks{k :Ik esa mrkjrk 
pyrk gSA ;gh dkj.k gS fd mls laosnu'khy vkSj lân; dgk x;k gSA laxhr esa ukn ,d LFkku ij 
fLFkj ugha jgrk] og dHkh Åij p<+rk gS] dHkh uhps mrjrk gS ij eq[; ckr ;g gS fd ukn dk bl 
izdkj Åij p<+uk ;k uhps mrjuk yxkrkj ugha gksrk og ,d&,d lh<+h Åij p<+rk gS vkSj ,d&,d 
lh<+h uhps mrjrk gSA blh izdkj ;fn fdlh LFkku ij Øe'k% cM+s ,oa NksVs gksrs gq, dbZ vkdf̀r lewg 
vafdr fd, tk, rks mlesa vkjksg&vojksg dh vuqHkwfr gksrh gSA gekjh n`f’V ,sls vkdkjksa ij 'kh?kzrk ls 
pyrh gqbZ y; dk vuqHko djrh gSA ;fn fdlh js[kk vFkok vkd`fr esa ?kqeko nsrs gq, mls fujUrj vkxs 
c<+k;k tk; rks mlesa fofp= y;kRedrk mRiUu gksrh gSA bl ygjnkj xfr ls gesa HkkSfrd ,oa 
ekufld nksuksa lq[k feyrs gSA   
 

२.१ 
laxhr esa Loj lewg vFkok /kqu fo'ks’k vkjksg&vojksg dh |ksrd gksrh gSA ;g izd̀fr esa Hkh O;kid :Ik 
ls ns[kus dks feyrk gSA lw[ks iÙkksa ls gjs iÙkksa esa ]ioZrksa ij fge vkSj xzh’e esa ty dk Lo:i 
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vkjksg&vojksg ds Øe dks O;Dr djrk gSA leqnz ls Hkki cudj es?k dk :Ik /kkj.k dj /kjrh flafpr 
gksrh gsS rks unh dk ikuh cgdj mlh leqnz eas fey tkrk gSA ;g Øe ,d gh oLrq ds mrkj&p<+ko dk 
Øe gsA ijUrq ge thou ds Øe esa Hkh budk voyksdu djrs gSA vkuUn vkSj uohurk bl Øe dkss 
ykus esa enn djrs gSA izdf̀r ds izR;sd vax esa bldk Lo:Ik fc[kjk iM+k gSA dgh Åaph igkfM+;ka rks 
dgha eSnkuA dgha dy&dy djrh ufn;ka rks dgha rky&ryb;kA dgha Å¡ps &Å¡ps ò{k rks dgha /kjrh 
ij QSyh yrk,aA blh izdkj dq'ky laxhrdkj Loj izrhdksa ls vkjksg&vojksg dh lh<+h ij p<+&mrjdj 
vkuUn dh l`f’V djrk gS vkSj Jksrkvksa dks Hkh izsfjr djds jlyhu cuk nsrk gSA ukn ,d ,slk ek/;e 
gS ftlesa dHkh og p<+rk gS rks dHkh og mrjrk gSA blh ls mldh vuqHkwfr;ksa dk lk{; Jksrk dks 
tkrk gSA vke cksypky esa dBksj vkSj dksey 'kCnksa ds mPpkj.k esa ;g bruk izpfyr rRo gS fd O;fDr 
fo'ks’k dk <ax ,oa mldk rjhdk mldh futh i)fr cu tkrh gSA laxhr vkjksg&vojksg ds lkFk bl 
izdkj cgrk gS fd ukn ds lkFk igyk LFkku 240 vko`fÙk;ksa dk rks nwljk 270 vkof̀Ùk;ksa dk gksxkA 
mlesa cgqr ls ,sls vuUr fojke gks ldrs gS ftlesa Øec)rk cuh jgs vkSj jlkuqHkwfr Hkh gksrh jgsA 
vkjksg&vojksg ds lkFk laxhr dk lapkyu pyrk jgs ftlls mldh izrhfr gkssrs gq, Hkh jlkuqHkwfr esa 
vUrj u nh[k iM+s rks og laxhr izHkkodkjh vkSj vkuUnnk;d gksxkA  
 
fp=dyk esa Hkh rku ds ek/;e ls jax vkSj js[kkvksa ds }kjk bldks izkIr fd;k tkrk gSA jaxksa ds gYds] 
/ka/kys] xgjs iz;ksx] NksVh] cM+h ,oa iryh&eksVh js[kk,a blds Lo:Ik dks fuf'pr djrh gSA fp=dkjkas us 
jaxksa ds ek/;e ls jkxekyk fp=.k esa ,sls cgqr ls iz;ksx fd;s ftuls mudh d`fr;ka laxhr ls vksr&izksr 
gks xbZ gSA jktLFkkuh] igkM+h] eqxy vkSj nfD[kuh 'kSfy;ksa esa jkxekyk fp=koyh mi;qZDr mrkj&p<+ko 
ds lqUnj uewus gSA nsoh&nsorksvksa dh eqnzk,a] muesa iz;qDr js[kkvksa] jaxksa] Lo:iksa vkfn dks ns[kdj ,slk 
yx jgk gS fd fp=dkj blls HkyhHkkafr ifjfpr Fkk] ftlds QyLo:Ik dykdf̀r;ka izLrqr gks ldhA 
;fn dsUnzh; vFkok vkd’kZ.k fcUnq ls lHkh fn'kkvksa esa xfr dks fodh.kZ djrh gqbZ vkdf̀r;ka vFkok js[kk,a 
vafdr dh tk,a rks y; mRiUu gksrh gSA tSls lw;Z dh fdj.kksa ls pkjks vksj vkHkk fodh.kZ gksrh gS vFkok 
dey dh ia[kqfM+;ka dsUnz ls fudydj pkjksa vksj QSy tkrh gS mlh izdkj lqUnj dh vuqHkwfr fodh.kZu 
}kjk mRiUu gks ldrh gSA ;g nks izdkj ls gks ldrh gSA tc xfr dh vuqHkwfr dsUnz ls ckgj dh vksj 
gks rks y;kRedrk ckg~;ksUeq[kh gksrh gS fdUrq tc xfr dh vuqHkwfr ckgj ls dsUnz dh vksj gks rks y; 
dh vuqHkwfr dsUnzksUeq[kh gksrh gSA    
 
jax ,d 'kfDr gS vkSj jax dk cy mlds mrkj&p<+ko esa fp=dkj dh enn djrk gSA ifjizs{; dks 
n'kkZuk ,oa f=n'khZ; Lo:Ik dks iznf'kZr djuk blh ds }kjk lEHko gqvk gSA fp= f}vk;keh gksrk gsS rks 
mlesa f=vk;keh Lo:Ik  dks ykus ds fy, jax vkSj js[kk dk izHkko laxhr dh Hkk¡fr vkjksg&vojksg ykus 
esa enn djrk gSA Hkkjrh; fp=dkj fparu vkSj euu ds }kjk buds izHkkoksa dks le>rk gSA laxhr dh 
Loj lk/kuk laxhrK ds fy, tSls vko';d gS mlh izdkj fp=dkj ds fy, jax vkSj js[kkvksa ds cy dks 
tkuuk vkSj mldk vH;kl djuk Hkh vko';d gSA izfl) dykdkjksa dh d`fr;ksa ds jax ds lw{ere 
izHkkoksa ds }kjk vkjksg&vojksg dh Hkk¡fr jax dk mrkj&p<+ko bl izdkj izLrqr gksrk gS fd ftlls 
LokHkkfodrk dk yk{kf.kd :Ik lkdkj gks mBrk gSA js[kk,a Hkh blh izHkko dks ykus esa iz;qDr gqbZ gSA 
laxhr esa ukn ,d LFkku ij fLFkj ugha jgrk] og dHkh Åij p<+rk gS] dHkh uhps mrjrk gSA ij eq[; 
ckr ;g gS fd ukn dk bl izdkj Åij p<+uk ;k uhps mrjuk yxkrkj ugha gksrkA og ,d&,d lh<+h 
Åij p<+rk gS vkSj ,d&,d lh<+h uhps mrjrk gSA blh izdkj ;fn fdlh LFkku ij Øe'k% cM+s ,oa 
NksVs gksrs gq, dbZ vkd`fr lewg vafdr fd, tk, rks mlesa vkjksg&vojksg dh vuqHkwfr gksrh gSA gekjh 
n`f’V ,sls vkdkjksa ij 'kh?kzrk ls pyrh gqbZ y; dk vuqHko djrh gSA  
 
;fn fdlh js[kk vFkok vkd`fr esa ?kqeko nsrs gq, mls fujUrj vkxs c<+k;k tk; rks mlesa fofp= 
y;kRedrk mRiUu gksrh gSA bl ygjnkj xfr ls gesa HkkSfrd ,oa ekufld nksuksa lq[k feyrs gSA 
n`f’ViFk lh/kk o dks.kh; gksus ls us= lq[k dk vuqHko ugha dj ikrs ysfdu xfr'khy js[kk,a n`f’V dks 
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lq[k nsrh gSA uUn yky clq us bls thou&izokg dgk gS ftlesa jl&fu:i.k dh egku {kerk gSA 
fp=lw=e~ esa blh 'kfDr ds dkj.k bls fp= dk vk/kkj crk;k x;k gSA 'ka[k ds Åijh Hkkx esa blh 
izdkj dh y; gksrh gSA  
 
vkjksg&vojksg dh izfØ;k thou dh izfØ;k gSA euq’; tc pyrk gS rks mldk ,d iSj ìFoh ij vkSj 
nwljk xfre; ¼Åij½ gksrk gS vkSj tc nwljk iSj Åij ls ìFoh ij vkrk gS rks i`Foh okyk iSj Åij 
¼xfre;½ gks tkrk gSA bl izdkj xfre;rk dh izfØ;k gksrh gS vkSj blh ls xR;kRedrk dk vkHkkl 
gksrk gSA  

२.२ 
laxhr esa vkof̀Ùk ;k vkorZu dk vFkZ gS & nksgjkukA tSls dksbZ rky le dh txg ls vkjEHk djds fQj 
le ij vk tk; rks mls ,d vko`fÙk dgsaxsA lHkh izkd`frd O;oLFkk ewy :Ik esa iqujko`fÙk ij gh 
vk/kkfjr gSA ty dh ygjsa] TokjHkkVk] pUnzek dk ?kVuk&c<+uk] thou&eR̀;q] fnu&jkr ,oa _rqvksa dk 
vkokxeu ;s Hkh lHkh y;kRed iqujko`fÙk ds gh fofHkUu :Ik gSA lkSUn;Z fuokZg dk izHkko'kkyh miØe 
vkorZu gSA ijUrq ek= ckg~; rRokssa dh vkof̀Ùk ls d`fr Js’B ugha gksrhA vkUrfjd <+kps esa vkoÙkZu dks 
lqjf{kr j[krs gq, ckg~; bZdkbZ;ksa vFkok vkdkjksa esa fujUrj ifjorZu gh vkoÙkZu dk Js"B :Ik gSA T;ksa 
dk R;ksa vkorZu ,djlrk rFkk v:fp mRiUu dj ldrk gSA laxhr esa vko`fÙk dk egRo Hkko dks cy 
nsus ls gS ftl izdkj o;ksò) iq:’k ds vadu ds lkFk >qdk gqvk o`{k ,oa ,d lkFkZd i`’BHkwfe dk dk;Z 
djrk gS vkSj fojfg.kh o mnkl ukf;dk ds fp= esa >qdh 'kk[]kka, mldh mi;qDrrk dks crk nsrh gS] 
bl izdkj vkòfÙk ls ,d fo'ks’k izdkj ds lkSUn;Z dh l̀f’V gksrh gS tks eu%fLFkfr dks fLFkj j[krh gSA 
fp=dyk esa T;ksa dh R;ksa iqujko`fÙk dh vis{kk oSdfYid iqujkof̀Ùk vf/kd lq:fpiw.kZ gksrh gSA ;g 
fofo/krk ykus dk lcls vPNk <ax gSA ewyHkwr vuqikr ds fu;e dks lqjf{kr j[krs gq, vU; rRoksa esa 
ifjorZu ykdj lkSUn;Z mRiUu fd;k tk ldrk gS fd vtUrk ds vkys[kuksa esa Hkh feyrk gSA blesa 
xR;kRed y; ds vuqikrksa dks lqjf{kr j[krs gq, ckg~; vkd`fr;ksa esa ifjorZu fd;k x;k gSA 

tc fdlh vkd`fr dks ,d fuf'pr vUrj ds mijkUr ckj&ckj vafdr fd;k tkrk gS rks mlesa Øfed 
xfr dk vkHkkl gksrk gS] tks nf̀’V dks ,d vkdf̀r ls nwljh vkdf̀r rd bl izdkj ys tkrh gS fd 
n'kZd dks vkd`fr;ksa ds vyx&vyx gksus dk vkHkkl ughaa gks ikrkA esVys.M xzsOt ds vuqlkj vko`fÙk 
ls y; mRiUu gksrh gSA fp= esa ,d leku vkd`fr;ksa ds ckj&ckj vadu ls blh rRo dks izkIr fd;k 
tkrk gSA blls iz/kku Hkko dks cy feyrk gSA vkd`fr;ksa dk e/;karj vf/kd ugha gksuk pkfg, vU;Fkk 
y;kRed vuqHkwfr esa deh vk ldrh gS D;ksafd bl vUrj dk mfpr izek.k gh lkSUn;Z dk l̀tu dj 
ldrk gSA Hkkjrh; y?kqfp=ksa esa bl rRo dk [kqydj iz;ksx fd;k x;k gS tSlk fd jktLFkkuh 'kSyh ds 
vusd fp=ksa esa vafdr ò{kksa rFkk vkys[kuksa ls Li’V gksrk gSA 

२.३ 
LoPNanrk 'kCn dk iz;ksx izk;% ^jksekf.Vd^ ds lekukFkhZ :Ik esa vk;k gSA vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us dkO; 
dh u;h /kkjk dk foospu djrs gq, blh vFkZ esa bldk mYys[k fd;k gSA LoPNUnrkokn ,d lEiw.kZ 
oSpkfjd thou&vkanksyu gS] blfy, mlus vius dks ,d mnkj ekuoh; thou&n'kZu ds :Ik esa 
izfrf’Br djuk pkgkA ;g ekuoh; vkn'kksZ dh dYiukvksa ij vk/kkfjr gSA dyk esa LoPNanrkoknh 
vkaanksyu O;fDrxr vkSj vfHkO;atd FkkA bldk le; FkksM+k gh jgk] ijUrq bldh 'kSyh Li’V Fkh] bldk 
dky dh vksj ,d nk'kZfud ix FkkA ;g vfHktkR;] iqu:RFkku ds foijhr izfrfØ;k FkhA LoPNanrk 
ijEijkxr rRoksa ds foijhr viuk;h x;hA bls ,d uohu iz;ksx le>k x;k gS laxhr esa bldk iz;ksx 
vkjEHk ls gh feyrk gSA laxhr essa ;fn LoPNanrk u gksrh rks 36 jkx&jkfxfu;ksa ds vfrfjDr lgL=ksa 
jkx&jkfxfu;ksa dk l`tu u gqvk gksrkA LoPNanrk dyk dks izHkko'kkfyuh cukrh gSA LoPNan vfHkO;fDr 
dY;k.kdkfj;ksa ,oa lkSUn;Ze;h gksrh gSA dyk esa LoPNan vfHkO;fDRk dY;k.kdkfj.kh ,oa lkSUn;Ze;h gksrh 
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gSA dyk esa LoPNanrk izxfr dk Lo:Ik gSA izd`fr dh izR;sd xfr&izxfr LoPNan gSA :Ik] 'kCn] ok.kh] 
laxhr lHkh esa LoPNan izokg uSlfxZd gSA fp=dyk vkSj laxhr esa 'kkL=h; fu;eksa ls muesa LoPNanrk 
vkSj Hkh Li’V gks xbZ A xhrksa ds xk;u esa y; vkSj Loj dk tks fo/kku rFkk mlds lk/ku vFkok fj;kt 
dh tks ijEijk gS] og Loj laxhr dh izokgeku vkSj izxfr”khy :f<+&fojks/kh ijEijk dh gh ifjpk;d 
gSA  

२.४ 
laxfr dk vFkZ fdUgha nks vo;oksa dk ,slk lEcU/k gS tks mudks ,d gh izHkko esa cka/k lds] ftlls os nks 
jgrs gq, Hkh ,d cu ldsaA laxfr dk ckg~; :Ik laokfnrk mRiUu djrk gSA Hkkoksa ls vkUrfjd laxfr 
mRiUu gksrh gSA laxfr ls laxhr] dkO; vkSj fp=dyk esa feBkl vkrh gSA fo'kuLo:Ik us dgk gS&^^ nks 
;k vf/kd fp=ksa esa js[kk] jax] vkd`fr vkfn dk iz;ksx ijLij ,slk gksuk pkfg, ftlls ,d ds }kjk 
O;DRk gksus okys Hkko dh nwljs ds }kjk iqf’V vkSj o`f) gksrh jgsA ijLijkJ;h gksdj ;s rRo fp= dh 
izHkko'kkfyrk dks c<+k nsrs gSA fp= esa jaxkkuqdwy] laxhr esa y;kuqdwyrk rFkk urZu esa XkR;kuqdwyrk dk 
uke laxfr gSA^^ Hkxr'kj.k 'kekZ us dgk gS & ^laxfr^ dk vFkZ fojks/k dk vHkko gSSA blh laxfr ds 
dkj.k ^:i^ esa izk.k Mkyk tkrk gSA b’V Lojksa ds iz;ksx ls jkx esa izHkko mRiUu fd;k tkrk gSA fooknh 
Lojksa dk iz;ksx bl jkx lkSUn;Z dks vf/kd izHkko'kkyh cukus ds mn~ns'; ls fd;k tkrk gSA Hkkjrh; 
rkyksa dh jpuk esa frgkb;ka] pØnkj u`R; dh ijrsa rFkk fofHkUu izdkj dh y;dkfj;ka djus ds mijkUr 
le LFkku ij ewy y; ij vkuk] fo'ks’k ds vHkko vFkkZr~ laxfr ds dkj.k gh gksrk gSA    

२.५ 
le ifjek.k ;k y;dkfj;¨a ds }U} }kjk mifLFkr gksus okyh vo;oksa dh lqlaxfr gh lerk ¼flesVªh½ 
dgykrh gSA vkuqikfrdrk ds lUnHkZ esa gh lerk dk izlax mifLFkr gkssrk gSA izk;% ,slk izrhr gksrk gS 
fd ;fn fdlh oLrq ds Åij&uhps] nk;sa&ck;sa ;qxc) Hkko ls ,d tkrh; foU;kl ugha gks ikrk rks ml 
oLrq dh lq’kek gh izdV ugha gks ikrhA MkW- ,l-,u- nklxqIrk us dgk gS&^^ lerk ls izdV gksus okys 
lkSUn;Z esa Hkh fofp= xq.kksa ds }Unkdkj esa JhHkxoku dk lekos'k gSA vlhe 'kfDroku gksus ij Hkh og 
ije {kek'khy] ije dk:f.kd rFkk vxk/k Kkuh gksus ij Hkh og loZnk ekSu gSA^^ laxhr esa Lojksa dk 
yxko] U;kl] viU;kl] oknh vkSj laoknh Lojksa dk mfpr iz;ksx] iwokZax vkSj mrjkax esa jkx esa yxus 
okys Loj rFkk jkx dh c<+r bR;kfn esa ^lerk^ ds xq.kksa ls :Ik lq:Ik gks mBrk gSA rkyksa dk :Ik Hkh 
blh lerk ds vk/kkj ij pyrk gSA fp=dyk essa lerk mldk izk.k gSA 
 
२.६  
lUrqyu og fl)kUr vFkok fu;e gS] ftlds vuqlkj fp= vkfn ds leLr fojks/kh izHkkoksa dks O;ofLFkr 
fd;k tk; rkfd mudk Hkkj leLr fp=ry ;k vU; vk/kkjksa ij leqfpr :Ik ls forfjr jgsA fdlh 
laxhr jpuk esa lkfgR;] jkx] rky vkSj dky&izek.k esa lUrqyu vfr vko';d gSA lUrqyu nks izdkj 
dk gksrk gS& le vkSj vleA dykdkj le vFkok vle lUrqyu dk iz;ksx vius Hkkoksa dks l'kDr :Ik 
ls izdV djus ds fy, djrk gSA fp= ds fdlh fo'ks’k fcUnq vFkok dsUnz ls oLrq,a tc pkjksa vksj leku 
nwjh ij gksrh gS rc le lUrqyu gksrk gSA blds foijhr voLFkk esa vle lUrqyu gksrk gSA fp= dh 
Hkkafr dkO; ,oa laxhr vkfn esa Hkh lUrqyu dk iz;ksx ns[kk tkrk gSA NUn esa ek=kvksa dk lUrqfyr Hkko 
vkSj rn~uq:Ik lUrqfyr Hkk’kk rFkk ?kVuk dh xfr'khyrk dk leLr d`fr esa QSyk nsuk vkfn dykd`fr 
dks Js’B cukus esa lgk;d gksrk gSA blh izdkj lHkh n`'; vkSj JO; dykvksa esa lUrqyu vfuok;Z gSA  
 
izR;sd thou/kkjh ds fy, laxhr izk.knk;d gksrk gSA tc laxhr ds lkSUn;Z cks/k dh r`fIr gksus yxrh gS 
rks y; viuk dk;Z djrh gSA fp=dkj] n'kZd] Jksrk lHkh ijLij y; ds egRo dks le>dj vkuan 
izkIr djus yxrs gSA vius Hkkoksa vkSj vuqHkoksa dks O;Dr djus ds fy, dykdkj Lo;a dks lalkj ls 
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[khapdj /;ku }kjk ,dkxz djrk gSA HkDr vkSj lk/kd Hkh bZ'oj dh efgek dks tkuus ds fy, y; esa 
[kks tkrs gSA lalkj ds Øe esa lqcg vkSj 'kke] fnu vkSj jkr] ekl vkSj _rq,a vkfn Hkh ,d Øe esa  
ykSV&ykSV dj vkrs gSA ;g Hkh ,d lEiw.kZ xfr dk gh :Ik gSA e`R;q vkSj thou esa ;gh vUrj gS fd 
thou y;;qDr gksrk gS vkSj e`R;q y;ghuA Øec)+rk] vkSj leUo;rk laxhr vkSj y; ds nwljs uke gSA 
buds gksus ls 'kkafr] larks’k vkSj foJke dk vuqHko gksrk gSA ;gka rd fd ftls ge lksSUn;Z vFkok 
vkuUn dh vuqHkwfr dgrs gS] og Hkh y; dk ,d :Ik gSA ljxe dh rku] :Ik dk lkS’Bo] jaxksa dh 
ØhM+k ] js[kkvksa dk izHkko] Nanksa dk NanRo] Hkko dh Hkafxek rFkk euq’; dh eu%fLFkfr vkfn esa y; dk 
Lo:Ik fNik gSA buesa y; ds feyrs gh vkuUn dh l``f’V gks tkrh gSA ;gka rd fd Lor% gh Jksrk 
laxhr ds lkFk] n'kZd fp= ds lkFk og iM+rk gSA dkSu ,slk O;fDRk gksrk tks ukprs gq, eksj dks mldh 
xfr ds y;kRed :Ik dks ns[kdj vkuUn ls vksr&izksr u gksxkA gesa dnkfpr ;g u eku ysuk pkfg, 
fd y; dk vFkZ iqujkòfÙk gS cfYd uohurk dk lapkj Hkh y; dks thoUr djrk gSA e'khu vkSj 
tho/kkjh dh Hkafxekvksa dk vUrj blls Li’V gks tkrk gS A bl izdkj y; thou esa izR;sd {k.k fØ;k 
esa bl izdkj O;kIr gS fd thou dk lapkyu mlds lkFk gksrk jgrk gS tks vUreZ[kh gS] ij thou dks 
n'kkZ, jgrh gSA  
 
Hkkjrh; laxzgky;ksa esa brus vf/kd jkxekyk fp= miyC/k gS ftuls mi;qZDr /kkj.k /kwfey gks tkrh gSA 
igkM+h 'kSyh dh laxhrkRed vfHkO;fDr esa ;Fks’V okrkoj.k dk vadu ,d izeq[k vk/kkj gSA jkx vkSj 
jkfxfu;ksa ds vU; rRo ,oa y{k.k fofo/k vo;oksa ,oa izrhdksa }kjk bu fp=ksa esa mrjs gSA laxhr vkSj 
fp=dyk dk leUo; vf}rh; gSA 

३.सारांश  

izR;sd thou/kkjh ds fy, laxhr izk.knk;d gksrk gSA tc laxhr ds lkSUn;Z cks/k dh r`fIr gksus yxrh gS 
rks y; viuk dk;Z djrh gSA fp=dkj] n'kZd] Jksrk lHkh ijLij y; ds egRo dks le>dj vkuan 
izkIr djus yxrs gSA vius Hkkoksa vkSj vuqHkoksa dks O;Dr djus ds fy, dykdkj Lo;a dks lalkj ls 
[khapdj /;ku }kjk ,dkxz djrk gSA HkDr vkSj lk/kd Hkh bZ'oj dh efgek dks tkuus ds fy, y; esa 
[kks tkrs gSA lalkj ds Øe esa lqcg vkSj 'kke] fnu vkSj jkr] ekl vkSj _rq,a vkfn Hkh ,d Øe esa  
ykSV&ykSV dj vkrs gSA ;g Hkh ,d lEiw.kZ xfr dh gh :Ik gSA eR̀;q vkSj thou esa ;gh vUrj gS fd 
thou y;;qDr gksrk gS vkSj e`R;q y;ghuA Øec)+rk] vkSj leUo;rk laxhr vkSj y; ds nwljs uke gSA 
buds gksus ls 'kkafr] larks’k vkSj foJke dk vuqHko gksrk gSA ;gka rd fd ftls ge lksSUn;Z vFkok 
vkuUn dh vuqHkwfr dgrs gS] og Hkh y; dk ,d :Ik gSA ljxe dh rku] :Ik dk lkS’Bo] jaxksa dh 
ØhM+k] js[kkvksa dk izHkko] Nanksa dk NanRo] Hkko dh Hkafxek rFkk euq’; dh eu%fLFkfr vkfn esa y; dk 
Lo:Ik fNik gSA buesa y; ds feyrs gh vkuUn dh l``f’V gks tkrh gSA ;gka rd fd Lor% gh Jksrk 
laxhr ds lkFk] n'kZd fp= ds lkFk og iM+rk gSA dkSu ,slk O;fDRk gksrk tks ukprs gq, eksj dks mldh 
xfr ds y;kRed :Ik dks ns[kdj vkuUn ls vksr&izksr u gksxkA gesa dnkfpr ;g u eku ysuk pkfg, 
fd y; dk vFkZ iqujkof̀Ùk gS cfYd uohurk dk lapkj Hkh y; dks thoUr djrk gSA e'khu vkSj 
tho/kkjh dh Hkafxekvksa dk vUrj blls Li’V gks tkrk gS A bl izdkj y; thou esa izR;sd {k.k fØ;k 
esa bl izdkj O;kIr gS fd thou dk lapkyu mlds lkFk gksrk jgrk gS tks vUreZ[kh gS] ij thou dks 
n'kkZ, jgrh gSA   

१. MkW- fxfjjkt fd'kksj vxzoky&:ikadu] i`- 62A  
२. MkW- fpjathyky >k& dyk ds nk'kZfud rRo] i`- 77A 
३. MkW- izse'kadj&LoPNanrkoknh vkUnksyuA  
४. C. Caudwell – Op. cit. page 254.  
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५. Bishan Swarup- “When two or more concordant notes are sounded to- gather the form what is 
called Harmony. Theory of Indian, Music, Page 102.  

६. Hkxor'kj.k 'kekZ & laxfr dyk vkSj lkSUn;Z] nz’VO; fucU/k laxhr] i`- 30A  
७. MkW- v:.k dqekj lsu% Hkkjrh; rkyksa dk 'kkL=h; foospu] i`- 7  
८. Lokeh izKkuand̀r % laxhr vkSj laLd`fr Hkkx 2- i`- 30 
९. MkW- v:.k dqekj lsu% Hkkjrh; rkyksa dk 'kkL=h; foospu] i`- 8-  
१०. dyk foospu & MkW- dqekj fcey] ì- 11 
११. laxhr esa of̀Ùk ,oa xhfr &MkW- bUnzk.kh pØorhZ] nz’VO; fucU/k&laxhr] ì- 452 
१२. js[kk o orZuk Hkw’k.ka o.kZZeso p AA 10@40AA 
१३. ̂ ^rky vad^^&laxhr if=dk] laxhr dk;kZy; gkFkjl] MkW- ,l-,u- jkddj] i-̀ 14&15 
१४. Symmetry is the opposition of equal quantities to each other, proportion the connection of unequal 

quantities with each other. Theory of Indian Music, Page 70.  
१५. Maitland Graves – Balance is the equilibrium of opposing for us. The Art of Colour & Design, 

Page 1                                                                                                                             

 

 


