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કીન્નર: એક ઐતિહાતિક િથા િાાંસ્કતૃિક દ્રતિકોણથી..( NEP ૨૦૨૦ના િાંદર્ભ ે) 
 

પ્રો. પૂજા ધનરાજર્ભાઈ ગઢવી 

અધ્યાપક િહાયક, 

શ્રીમતિ વી. ડી. ઠક્કર બી.એડ્. કૉલેજ, 

ક્ાાંતિગુરુ શ્યામજી કૃષ્ણ વમાા કચ્છ યુતનવર્િાટી, રૂ્ભજ-કચ્છ 

િારાાંશ: 
પ્રસ્િુિ િાંશોધન પત્રમાાં ટ્રાન્િજેનડર અથવા કકન્નર લોકોના ર્ભારિીય િાંસ્કૃતિના િાંદર્ભામાાં અભ્યાિ કરવાનો પ્રયત્ન કરે છે. 
ર્ભારિીય િાંસ્કૃતિ અને િમાજ પ્રકૃતિમાાં હોમોફેતબક હોવા છિાાં ર્ભારિીય ધાર્માક િથા તબન ધાર્માક ગ્રાંથોમાાં ટ્રાન્િજેન્ડર 

િમુદાયની હાજરી જોઈ શકાય છે. રાષ્ટ્રીય તશક્ષણ નીતિ ૨૦૨૦ના તવર્ભાગ ૧ ના પ્રકરણ ૬: િમાન અને િવાિમાવશેક તશક્ષણ: 
િવોપલબ્ધ અધ્યયન અાંિગાિ મુદ્દા ક્માાંક ૬.૧માાં ટ્રાન્િજેનડર લોકોના તશક્ષણમાાં િમાવેશનની િાથે િમેની આગવી ઓળખ, 
િેમના િામાતજક િાંસ્કૃતિક વારિાની ઓળખ અાંગે વાિ કરી છે, ત્યારે પ્રસ્િુિ િાંશોધન પત્રમાાં િાંશોધક ર્ભારિના ઇતિહાિમાાં 

ટ્રાન્િજેન્ડર િમુદાયનો િાગ મેળવવાનો પ્રયાિ કયો છે. િદુપરાાંિ ઐતિહાતિક િમયથી િેમના દ્વારા થિાાં િમાજ ઉપયોગી કયો 

અાંગે ધ્યાન દોરવાનો પ્રયાિ અત્રેથી કરીને કકન્નર અથવા ટ્રાન્િજેન્ડર લોકોના િમાવેશન અાંગેની વાિ રજુ કરેલ છે.    
 
ચાવીરૂપ શબ્દો : કકન્નર(ટ્રાન્િજેન્ડર), ર્ભારિીય િાંસ્કૃતિ, ર્ભારિીય ગ્રાંથો, િમાવેશન 
 
૧. પ્રસ્િાવના 
ર્ભારિીય બાંધારણની ર્ભાવના દરેક નાગકરકને િેમના જાિી ધમા કે લલાંગને ધ્યાને લીધા તવના તવકાિ અને પ્રાતતિ માટ ેિમાન િક 

પૂરી પડવાની છે. દરેક વ્યતક્િની લીંગની ઓળખ હોય છે. ર્ભારિના મખુ્યત્વે ત્રણ લલાંગ જોવા મળ ેછે. સ્ત્રી, પરુુષ અન ેનપિુાંક 
(ટ્રાન્િ-જેન્ડર). ટ્રાન્િજેન્ડર એ િામાતજક િમુદાયની વ્યવાસ્યાનો જ એક ર્ભાગ છે. અન ેિમેન ેપણ િમાન અતધકાર છે. અન ે

િેથી જ રાષ્ટ્રીય તશક્ષણ નીતિમાાં ટ્રાન્િજેન્ડર બાળકોના િમાવેશનની વાિ કરવામાાં આવી છે. ત્યાર ેઆ ટ્રાન્િજેન્ડર લોકોની 

હાજરી નવી નથી િેમની હાજરી ર્ભારિીય ઇતિહાિમાાં અનાદીકાળ થી જોવા મળે છે. ત્યારે ટ્રાન્િજેન્ડર લોકોના િમન્વય િરફ 

એક ઐતિહાતિક દ્રતિકોણથી જોવાનો પ્રયાિ અતે્ર કરેલ છે.           
 
૨. ટ્રાન્િજેન્ડર િમદુાયનો ધાર્માક િથા િાાંસ્કતૃિક ઇતિહાિ 
ર્ભારિમાાં ટ્રાન્િજેન્ડર લોકોને તહજરા, કકન્નર, અરાવનો, જોગ્ગપાઓ ક ેતશવ-શતક્િ િરીક ેપણ ઓળખવામાાં આવે છે. 
વેદો િથા પુરાણોમાાં પણ 'િૃિીય પ્રકૃતિ' િરીકે કકન્નરો ક ે ટ્રાન્િજેન્ડર લોકોનો િમાવેશન જોવા મળે છે. જો 
ટ્રાન્િજેન્ડર લોકોની ઉત્ક્ાાંતિ તવષ ેવાિ કરવામાાં આવે િો કહી શકાય ક ેકકન્નરો િદીઓથી ર્ભારિીયોનો જ એક ર્ભાગ 
હિા. જે અાંગેના પુરાવા પણ આપણા ધાર્માક ગ્રાંથોમાાં જોવા મળે છે. િો વળી, લહાંદ ુપૌરાતણક કથાઓ, લોકકથાઓ, 
મહાર્ભારિ, રામાયણ, મનુસ્મૃતિ, નાટ્યશાસ્ત્ર િથા પ્રારાંતર્ભક વેદો, પરુાણો જેવા િાતહત્યોમાાં નપુિાંક જેવા શબ્દોથી 
િેમની ઉપતસ્થતિ જણાય છે. આમ, રાષ્ટ્રીય તશક્ષણ નીતિ- ૨૦૨૦ ના પ્રકરણ ૬ના મુદ્દા ક્માાંક- ૬.૧માાં કકન્નરો કે  
ટ્રાન્િજેન્ડર િમુદાયના બાળકોના િમાવેશનની હવે વાિ કરી હોય પરિુાં, ર્ભારિીય િાંસ્કૃતિમાાં આ િમુદાયના લોકોનુાં 
િમાવેશ વષો પૂવેથી જોવા મળે છે.િથા િમેના િમુદાયની આગવી ઓળખ જોવા મળે છે. 
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૩. ર્ભારિીય િાાંસ્કતૃિક ગ્રાંથોમાાં કકન્નર (ટ્રાન્િજેન્ડર) લોકોનો િમાવશેન િથા િમેના િમાજ પ્રેરક કાયો 
૩.૧ રામાયણ 
વાલ્મીકકજી કૃિ રામાયણમાાં પણ કકન્નરોનો ઉલ્લેખ જોવા મળે છે. જેમાાં ઉત્તરકાાંડના અઠ્યાશીમાાં િગામાાં કીંપુરુષ િરીકે 

ઈલરાજાનો ઉલ્લેખ જોવા મળે છે. જેમાાં ઈલરાજા પ્રજાજનોને પુત્ર િરીકે પ્રેમ કરિાાં દશાાવ્યા છે. િો વળી, કીંપુરુષ િરીક ેરાજા 

ઈલ પ્રકતૃિમાાં રહીને પ્રકૃતિની િેવા કરિાાં દશાાવ્યા છે. જે કીન્નરોનો પ્રકતૃિપે્રમી િરીકેનો ર્ભાવ દશાાવે છે. િો વળી કકન્નરોની 

ઉત્પિી દશાાવ ેછે.  
 

૩.૨ રામચકરિ માનિ 
ગોસ્વામી િલુિદાિજી કૃિ રામચરીિ માનિમાાં િલુિીદાિજીએ કુલ ૨૬ વખિ કકન્નર શબ્દનો ઉપયોગ કરી ત્રેિા 
યુગથી જ કકન્નરોના િમાવશેનની વાિ કરી છે. જેમાાં િુલિદાિજી જુદાજુદા કાાંડમાાં કકન્નર િમદુાયનો ઉલ્લેખ કરી િેમનુાં 

િમાજમાાં પ્રદાન દશાાવ્યુાં છે.  
 

૩.૩ ઉત્તરકાાંડ 

ઉત્તરકાાંડમાાં જયારે ર્ભગવાન રામ િમિાનદીના કકનારે ઉિર ે છે ત્યારે ત્યાાં કકન્નરોને જોવે છે. અને િેમન ેપૂછે છે કે િમને કેમ 

ખબર પડી કે અમે પાછા આવીએ છીએ ત્યારે કકન્નરોએ કહ્ુાં કે અમે ૧૪ વષાથી અહી જ િમારી વાટ જોઈએ છીએ. આ પ્રિાંગ 

આકદકાળથી જ કકન્નર િમુદાયના પ્રેમ અને પ્રિીક્ષાની િાક્ષી પૂરે છે.  

 

આવી જ રીિે અનેક જગ્યાએ શ્રી િુલિીદાિજીએ રામચકરિ માનિમાાં કકન્નરોના િમાવેશનની વાિ કરીન ેઆ િમુદાયને ખુબ જ 

પ્રેમ, આદર અને િન્માન આપીને ર્ભારિીય િાંસ્કૃતિમાાં દરેક લલાંગના લોકોના મહત્વને સ્વીકારવાની ઝાાંખી આપે છે.  

 

૩.૪ મહાર્ભારિ 

મહાર્ભારિના પણ અનેક પવામાાં કકન્નરોની વાિ કરવામાાં આવી છે.  

 

૪. પાાંડવ પ્રવશે પવા (બીજો અધ્યાય) 
अर्जुन उवाच

प्रतिशाां पण्डकोऽस्मीति करिष्यातम महीपिे ।

ज्याघािौ तह महान्िों म ेसांविज ुनृप दजष्किौ ॥ २५ ॥

वलयैश्छादतयष्यातम वाह ककणकृिातवमौ ।

गीिां नृत्यां तवतचत्रां च याकदत्रां तवतवधां िथा।

तशक्षतयष्याम्यहां िार्न् तविाटस्य पजितियः ॥ २९ ॥

 

અથાાિ આ શ્લોક અજુાન યુતધષ્ઠીરને કહે છે કે િેઓ તવરાટ રાજાના દરબારમાાં એક નપુિાંક િરીકે રહેશે અને ત્યાાંની સ્ત્રીઓને ગીિ 

ગાવુાં, નૃત્ય કરવુાં િથા તવતવધ પ્રકારના વાદ્ય વગાડવાની તશક્ષા આપીશ. આ પ્રિાંગમાાં અજુાન ેપોિાને નપુિાંક અન ેબૃહન્નલા કહયુાં 

છે. આ િમય દરતમયાન ઉવાશીના શ્રાપથી િેઓ નપુિાંક બની ગયા હિા. આ પ્રિાંગ નપુિાંક અથાાિ કકન્નરોને તશક્ષક િરીકે 

દશાાવીને િેમના સ્વીકારની વાિ કરે છે. જે દશાાવે છે કે ર્ભારિીય િાંસ્કૃતિમાાં તશક્ષક િરીકે કકન્નરોને પણ સ્વીકારની િાથે િાથે 

માન આપવામાાં આવે છે.  

 

૫. ર્ભીષ્મપવા (૬૯મો અધ્યાય) 
तशिांतडनां िमासाद्य भििानाां तपिामह। 

अवयुिज्ज सांग्राम स्त्रीत्वां िस्यसात्रजसांस्मिन ।। 

'तशिांडी समिािामर्षी सूिश्व स्रतमतिअर्यः । 
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यथा भवत्स्त्री पूवु पश्चाि् पजांस्िवां समागि ।। 

 

અથાાિ ઉપયુાક્િ શ્લોક તશખાંડી તવશે વાિ કરે છે. તશખાંડી એક સ્ત્રી િરીકે જન્મેલા પરાંિુ આજીવન એક પુરુષ િરીકે, યોદ્ધા િરીક ે

જીવન વ્યતિિ કરેલ. િેઓ કુરુક્ષેત્રમાાં પાાંડવોની િહાય માટ ેઆવલેા ત્યારે અજુાનને િમનો ઢાલ િરીકે ઉપયોગ કરીન ેર્ભીષ્મ પર 

વાર કરે છે. ત્યારે ર્ભીષ્મ સ્વયાં કહે છે કે મને માત્ર તશખાંડી જ હરાવી શકે છે. તશખાંડી રૂપ કકન્નરને ર્ભીષ્મે વારાં વાર પ્રણામ કયાા 

છે. જે કકન્નરોનુાં મહત્ત્વ દશાાવે છે. જે િેમની બદુ્ધિ િથા શતક્િના દશાન કરાવે છે. 
 

૬. નાટ્યશાસ્ત્ર 

ર્ભારિીય િમાજમાાં પ્રાચીનકાળથી જ કકન્નરોની ર્ભૂતમકા રહી છે. જેના અનેક ઉદાહરણ મળે છે. ર્ભરિમુની બ્રહ્માજી પાિથેી 

નાટ્યકલા શીખ્યા હિા. આ નાટ્યકલા િમેણે િમેના એક િો પાાંચ તશષ્યોને શીખવાડીન ેનાટ્યમાાં પારાંગિ કરાવ્યા હિા. આ એક 

િો પાાંચ તશષ્યોમાાંથી એક તશષ્ય શાંડ હિા. આ શાંડ નામધારી નિાક કકન્નર હિા. આ પ્રિાંગ આકદકાળથી જ કકન્નરોના તશક્ષણમાાં 

િમાવેશ અાંગેનુાં પ્રમાણ આપે છે.  
 
આ ઉપરાાંિ ર્ભારિીય િાંસ્કૃતિની સ્થાપત્ય કલાઓ પણ ર્ભારિીય િાંસ્કૃતિમાાં કકન્નર િમુદાયના િમાવેશન િેમના સ્વીકાર અાંગેના 

પ્રમાણ આપે છે. િાાંચી, અમરાવિી, નાગજુાન્કોંડા, ખજુરાહો િથા અજાંિાની ગફુાઓ જેવી તવતવધ જગ્યાએ સ્થાપત્ય 

કલાઓમાાં કકન્નર િમુદાયની ઝાાંખી થાય છે.  
 
૭. િમાપન 
ર્ભારિ િમગ્ર તવશ્વમાાં િૌથી વધુ ધાર્માક અને પરાંપરાગિ રીિે વૈતવધ્યિર્ભર રાષ્ટ્ર છે. તવશ્વના પૌરાતણક રાષ્ટ્ર િરીક ેઆપના દશેનો 

ઈતિહાિ લાાંબો, રિપ્રદ અને મહાન છે. ર્ભારિમાાં કકન્નરો કે ટ્રાન્િજેન્ડર લોકોનો ખ્યાલ નવો નથી, િેઓ આપના પ્રાચીન 

ઇતિહાિમાાં પણ ઓળખાયા છે. િેઓ એક જૂથ કે િમુદાય િરીકે લહાંદુ પૌરાતણક કથાઓ અને અન્ય ગ્રાંથોમાાં મજબુિ ઐતિહાતિક 

હાજરી દશાાવ ે છે. આપણી િાંસ્કૃતિએ િૌના િમન્વયની િૌના સ્વીકારની િાંસ્કૃતિ છે. હાલના િમય આ િમુદાયન ે તવતચત્ર 

નજરે જોવામાાં આવ ેછે, ર્ભલ ેિેમના તશક્ષણ અાંગે ૨૧મી િદીમાાં વાિ કરવામાાં આવી હોય, પરાંિુ ર્ભારિીય િાંસ્કૃતિ િો યુગોથી 

આ િમુદાયના લોકોને મહત્ત્વ આપી િમેને પ્રરુ્ભના તપ્રય િરીકે સ્વીકારી િેમને યુિ,ધમા, તશક્ષણ જેવા દરેક ક્ષેત્રે િેમને અગ્રીમ 

સ્થાન અપાયુાં છે.  
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