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M‚- vfer dqekj dq'kokgk 
lgk;d vkpk;Z 

jktuhfr 'kkL= foHkkx 
y[kuÅ fo”ofo|ky;] y[kuÅ mÙkj çns'k  

 
 

Hkkjrh; ukjhoknh foe'kZ dh O;kidrk Hkkjrh; laL—fr dh Hkk¡fr gh çphu ,oa ewY; ijd gSaA 
Hkkjrh; lukru laL—fr esa ukjh dks vkfn'kfä Lo#i esa Lohdkj fd;k x;k gSA vkeq[k 'kksèki= 
Hkkjr dh jktuhfr esa Hkkjrh; ukjhoknh fpUru ,oa n'kZu dk fo'ys"k.kkRed vè;;u çLrqr fd;k 
x;k gSA if'peh ukjhoknh foe'kZ esa ukjh dh fLFkfr dks lkekftd fo"k; ds :i esa çLrqr djrs 
gq, ukjh ds vfèkdkjksa ,oa lekurk ij cy fn;k x;k gS] ogha Hkkjrh; lukru laL—fr ukjh dks 
lalkj dh mRifÙk dk dkj.k ekurh gSaA Hkkjrh; _pkvksa ,oa 'kkL=ks esa ukjh ,oa lq)?k mifLFkfr 
,oa lgHkkfxrk dks n'kkZ;k x;kA bl çdkj dkykUrj esa Hkkjrh; ukjhokn foe'kZ ;wjksa lsafVªd 
fopkj us çHkkfor gqvk gSaA çLrqr 'kksèk i= Hkkjrh; lukru ukjhoknh n'kZu dh O;kidrk ,oa 
lS)kafrd i{k dks çnf'kZr djrk gSa] vkSj ukjh ds lekt esa vHkwriwoZ LFkku dks js[kkfdr djrk gSA 

: vkfn'kfä] ukjhoknh foe'kZ] n'kZu] jktuhfrd çfrfufèkRo] lekt vkSj èkeZ] 
loZ&'kfäghu] fookg laLdkj vkSj if'peh ukjhokn 
 

vkerkSj ij ;g ekuk tkrk gSa dh ukjhokn dh voèkkj.kk ge rd if'pe ls igq¡ph vkSj ge 
vkerkSj ij gsyu v‚Q+  vatw ] y‚jk lsjsVk] 'kksfQ;k ,fyLcr czsuj] fCyais Mh xkst+sl ] ,uh ukbV] 
eSjh osysLVksusØk¶+V ] lqlku ,aFkksuh] ,uh cslsaV vkSj y‚jk cksMZu tSls ukjhokfn;ksa ds ckjs esa lqurs 
gSaA fleksu nh csos;j] lqlku ] czkmu feyj tSls if'peh ukjhokfn;ksa dh ,d yach J`a[kyk gSaA 
ysfdu Hkkjr dh oSfnd lukru ijaijk dh c̀gn –f"V ls voyksdu fd;k tk, rks Hkkjrh; le)̀ 
ukjhoknh foe'kZ ,d vn~Hkqr leUo;oknh fopkj çLrqr djrk gSaA ifo= osn] iqjk.k] jkek;.k vkSj 
egkHkkjr tSls çkphu Hkkjrh; lkfgR; dk vè;;u djrs gSa] rks ;g Li"V  gksrk gS fd ukjhokn 
dh voèkkj.kk buesa varfuZfgr gS] vkSj bldh ç—fr if'pe ls iwjh rjg ls fHkUu gS blfy,] 
çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa Hkkjrh;  ukjhokn dh ç—fr dh O;k[;k ,oa vUos"k.kkRed vè;;u 
djuk lehphu çrhd gksrk gSA  ledkyhu ukjhokn dh voèkkj.kk Hkkjr ds lkekftd vè;;u ds 
{ks= esa if'pe ns'kksa ls çHkkfor gqbZ] tSls dqN ukjhoknh fopkjd esa gsyu v‚Q vatq] y‚jk lksVk] 
lksfQ;k ,fylcsV czsuj] CyhEis Mh x‚tsl] ,suh ukbV] eSjh oksyLVksuØk¶V] lqlku ,aFkksuh] ,uh 
clar] ykSjk cksMZsu tSlsa vkfn ukjhokfn;ksa ds ckjs esa fopkjd gSaA  
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Hkkjr dh oSfnd lukru lkaL—frd ijaijkvksa esa fonq"kh efgykvksa dh vuojr ijaijk gS ftuesa 
?kks"kk] yksikeqæk] xkxÊ vkSj eS=s;h vkfn us Hkkjrh; ukjhokn foe'kZ ds lkFk ckSf)d vkSj 
vkè;kfRed miyfCèk;ksa dh çrhd gS A  çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa 'k'kä efgykvksa us vU;k; ds 
f[kykQ vkokt mBkbZ vkSj rdZ fn,] ysfdu mUgksaus leku :i ls Lohdkj fd;k fd iq#"k vkSj 
efgyk ,d nwljs ds iwjd gSa] ftUgksaus vius thou dh ;k=k esa cgqr lkjs d"Vksa vkSj dfBukb;ksa 
ds ckotwn vius drZO;ksa dk ikyu fd;k gSA ;g ukjhokn dh fof'k"V ç—fr gS tks vfr çkphu 
dky ls vfèkdka'k Hkkjrh; efgykvksa ds eu esa fujarj cgrh jgh gSA 

lkekU;r% ukjhokn dks if'peh fopkj ekuk tkrk gS vkSj ;g ekuk tkrk gS fd Hkkjr esa fdlh Hkh 
ukjhoknh n'kZu dk vfLrRo çkphu dky ls gh fo|eku ugha jgk gS] vkSj tks ukjhoknh fopkj 
ledkyhu lkekftd vè;;u esa ge ns[krs gSa og if'pe ls çHkkfor ukjhokn gSA çkphu xzaFkksa ds 
vè;;u o lk{;ksa ls Kkr gksrk gS] fd Hkkjrh; ukjhoknh n'kZu ;wjks lsafVªd vkSifuosf'kd fopkj ds 
vfèkiR; dk f'kdkj gqvk vkSj og LFkkfir  Hkkjrh; fodflr lerkewyd vkSj leUo;oknh 
ukjhoknh foe'kZ iÙku dh vksj mUeq[k gks x;kA lka[;dkfjdk n'kZu iqjkru vkSj çpfyr 
vkfnfopkj  dks çLrqr djus okys }Srokn dks j[krk gS ftles  ç—fr vkSj iq#"k ds ,dkdh Hkko 
ls ç—fr ds fuekZ.k dh çfØ;k dk o.kZu feyrk gSaA lka[;dkfjdk l`f"B ds fuekZ.k Lo:i lekt 
esa L=h vkSj iq#"kksa dh Hkwfedkvksa dks çfrfcafcr djrs gq, bUgsa iwjd crk;k x;k gSA 
 
Hkkjr ds oSfnd dky vkSj mÙkj oSfnd dky esa ,d le`) ukjhoknh n'kZu ns[kus dks feyrk gS] 
lkFk gh ;fn ge gM+Iik lH;rk ds lk{; ns[ksa rks og Hkh ;g lkfcr djrs gSa fd gM+Iik lH;rk 
esa Hkh efgykvksa dks iwtuh; ekuk tkrk FkkA1 efgykvksa dks gM+Iik lH;rk esa moZjrk dh nsoh ç—
fr esa larqyu dk i;kZ; le>k x;kA _Xosn esa iRuh ds fy, "tk;nsLre"2 'kCn dk ç;ksx fd;k 
x;k gS ftldk vFkZ gS fd iRuh gh ?kj gSA mifu"kn o _Xosn esa ?kks"kkyk] vikyk vkSj  foÜookjk 
tSlh fonq"kh efgyk,a Hkh gqbZ gSa ftUgksaus lkfgR;] ea= vkSj  osn ys[ku esa viuk vHkwriwoZ ;ksxnku 
fn;k gSA  egkdkO; vkSj iqjk.kksa esa efgykvksa dks laifÙk ds fuèkkZj.k esa cjkcj dk crk;k x;k gSaA 
çkphu çek.k feyrs gSa dh jktk eksjèot ds 'kklu esa efgyk vaxj{kd dh Hkwfedk esa Fkh vkSj 
lkrokgu vkSj  xkSreh iq= 'krd.kÊ tSls nf{k.kh oa'kh; jktkvksa us ekr` lÙkkRed lekt dk Hkh 
mnkgj.k is'k fd;k3A 

 czEgosnuh; vFkkZr os efgyk,a tks dHkh fookg ugha djrh Fkh rFkk osnksa ds vuqlkj thou 
;kiu djrh FkhA 

 l|ks}kgl ;g efgyk,a rc rd osn iM+rh Fkh tc rd 'kknh ugha gksrh Fkh] fQj mlds ckn 
osnksa dks iM+uk can dj nsrh FkhA 

esxkLFkuht us efgykvksa ds fy, iaMîk 'kCn dk ç;ksx fd;k gS tks ;g crkrk gS fd ;g efgyk,a 
ç'kklu pykrh FkhA4 d'ehj] vksfM'kk]  vkaèkz çns'k ij efgyk ijs'k vkf'kdk dk 'kklu jgkA  
dUuM+ fp= esa efgyk ç'kkld ds mnkgj.k Hkh ns[kus dks feyrs gSa] gkykafd ge ns[krs gSa fd 
f'k{kk rd fo'ks"k oxZ dh efgyk,a gh lacafèkr jgh gS] bl çdkj lkekU; oxZ dh efgyk;sa 
fiNM+kiu vkSj  leL;kvksa dk lkeuk dj jgh FkhA _Xosn lafgrk esa gesa _f"kdkvksa }kjk jfpr 
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dbZ _pk;sa çkIr gksrh gSAlukru fganw ifj.k;lw= esa ftu ea=ksa dk mPpkj.k fd;k tkrk gS mudh 
jpuk lw;kZ lkfo=h us dh FkhA  mifu"knksa esa eSfFkyh] xkxÊ tSls nk'kZfud vkSj fonq"kh efgyk;sa 
lkoZtfud ckSf)d ppkZ esa layXu feyrh gSaA ikaMw vkSj dqarh laokn ls ;kSu Lora=rk ds mnkgj.k 
Hkh gesa ns[kus dks feyrs gSa ikaMq ds Jkfir gksus ds dkj.k ikaMw dqarh dks fdlh vU; ls iq= çkfIr 
dk lq>ko nsrs gSa dqarh ds }kjk fojksèk djus ij ikaMw ml le; dks ;kn djrs gSa tgka efgykvksa 
vkSj iq#"kksa dks lkekU; Lora=rk Fkh vkSj fookg ds ckgj ;kSu lacaèkksa dks èkeZ ds ckgj ugha ekuk 
tkrk FkkA5 vFkkZr ;fn ns[ksa rks çkphu Hkkjrh; lekt esa mu laçR;; vkSj mu fo"k;ksa dk lekos'k 
ns[kus dks feyrk gS ftu laçR;; vkSj fo"k;ksa ds lkFk if'peh ukjhoknh fopkj dh 'kq#vkr gqbZ 
FkhA 
• f'k{kk dk vfèkdkj 
• jktuhfrd çfrfufèkRo dk vfèkdkj 
• jktuhfrd 'kklu ç'kklu dk vfèkdkj 
• lkekftd lEeku 
• lkfgfR;d igpku 
• ;kSu Lora=rk 

 
çkphu Hkkjro"kZ esa efgykvksa dk cgqr egRoiw.kZ LFkku Fkk] okLro esa ml le; ds iq#"kksa ls dgha 
csgrj LFkku FkkA lkfgfR;d çek.k crkrs gSa fd jktkvksa vkSj dLcksa dks u"V dj fn;k x;k 
D;ksafd 'kkldksa us ,d vdsyh efgyk dks çrkfM+r fd;kA mnkgj.k ds fy,] okYehfd jkek;.k ds 
lanHkZ ls fl) gksrk gS fd jko.k vkSj mlds iwjs jkT; dk lQk;k gks x;k D;ksafd mlus ekrk 
lhrk dk vigj.k dj fy;k FkkA osn O;kl us  egkHkkjr esa m)j.k  fd;k gS fd lHkh dkSjoksa dk 
dq:{ks= esa var gqvk D;ksafd mUgksaus ækSinh dks lHkk esa lkoZtfud :i ls viekfur fd;k FkkA 
tSu lkfgR; esa of.kZr bykaxks vfMxy ds  flYykifFkxkje mYysf[kr gS fd ikaMîksa dh jktèkkuh 
enqjS dks tyk fn;k x;k Fkk] D;ksafd ikaM~;ksa us efgyk vieku fd;k FkkA oksfMd le; esa efgyk 
vkSj iq#"k dbZ igyqvksa esa leku FksA iq#"kksa ds lkFk&lkFk efgykvksa us lkoZtfud cfynkuksa esa 
Hkkx fy;kA ,d fyfi esa ,d L=h _f"k fo”oj dk mYys[k gSA dqN oSfnd ea=ksa dk Js; efgykvksa 
dks fn;k tkrk gS] tSls vf= dh iq=h vikyk] baæ dh iRuh dkdlhoar ;k baæk.kh dh iq=h 
?kks"kkAçkjafHkd oSfnd dky esa efgykvksa dks Hkh tusÅ çkIr gksrk Fkk vkSj os osnksa dk vè;;u dj 
ldrh Fkha]6 gfjrLeqfr esa czãokfnuh uked efgykvksa ds ,d oxZ dk mYys[k gS tks vfookfgr 
jgha vkSj mUgksaus viuk thou vè;;u vkSj vuq"Bku esa fcrk;kA vkpk;Z ¼,d mins'kd½ vkSj 
vkpk;Zuh ¼,d efgyk f'k{kd ;k ,d xq# dh iRuh½] vkSj mikè;k; ¼,d mins'kd½ vkSj 
mikè;k;uh ds chp ikf.kfu dk varjA ¼,d efgyk f'k{kd ;k ,d mins'kd dh iRuh½ bafxr 
djrh gS fd ml le; efgyk,¡ u dsoy fo|kFkÊ gks ldrh Fkha] cfYd ifo= osnksa dh f'kf{kdk Hkh 
gks ldrh FkhA7 vrhr dh dbZ mYys[kuh; efgyk fo}ku Fkha tSls dkBh] dkyih vkSj ckgfolhA 
mifu"knksa esa dbZ efgyk nk'kZfudksa dk mYys[k gS] ftUgksaus ;kKoYD; dks pqukSrh nsus okys 
okpduoh tSls vius iq#"k lg;ksfx;ksa ds lkFk okn&fookn fd;kA _Xosn esa ;q) esa layXu 
efgykvksa dk Hkh mYys[k gSA ,d jkuh fcLiyk dk mYys[k fd;k x;k gS] vkSj esxLFkuht ¼lk- 
fganw efgykvksa dh gkfu ds fy,] iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp vlekurk dks çksRlkfgr djus ds 
:i esa fganw èkeZ dh dHkh&dHkh vkykspuk dh tkrh gSA ;g èkkj.kk xyr gS oSfnd dky esa] ge 
?kks"kk] yksikeqæk] jkse'kk vkSj baæk.kh tSlh efgyk fo}kuksa ds lkeus vkrs gSaA mifu"kn dky esa 
lqyHkk] eS=s;h] xkxÊ tSlh efgyk nk'kZfudksa ds uke gSaA èkkfeZd ekeyksa esa] fganqvksa us efgykvksa dks 
nsoRo ds Lrj rd Åapk fd;k gSA Hkkjr vkSj fganw èkeZ ds ckjs esa lcls xyr èkkj.kkvksa esa ls ,d 
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;g gS fd ;g ,d iq#"k çèkku lekt vkSj èkeZ gS vkSj lPpkbZ ;g gS fd ,slk ugha gSA ;g ,d 
,slk èkeZ gS ftlus [khfyax dks 'kfä vkSj 'kfä ds fy, 'kCnksa dk Js; fn;k gSA "'kfä" dk vFkZ 
gS "'kfä" vkSj vuar 'kfä"A lkjh iq#"k 'kfä L=h ls vkrh gSA f=ewfrZ ¼czãk] fo".kq] f'ko½ viuh 
efgyk led{kksa ds fcuk loZ&'kfäghu gSA8 

 
;gka ;g mYys[kuh; gS fd nqfu;k Hkj esa efgykvksa dh orZeku t:jrksa vkSj vkdka{kkvksa ds lanHkZ 
esa ukjhokn dk oSfnd –f"Vdks.k dkQh vkÜoLr djus okyk gS D;ksafd os vfèkd ls vfèkd 
l'kfädj.k vkSj fLFkfr vkSj voljksa dh lekurk dh ekaxksa esa ifjyf{kr gks jgs gSaA oSfnd 'yksdksa 
ds ekè;e ls gesa efgykvksa dh tks >yd feyrh gS] og ;g fn[kkus ds fy, i;kZIr gS fd muds 
ikl vrhr esa ,d egku vkn'kZ Fkk vkSj ;g çksRlkfgr djus ds fy, fd os Hkfo"; esa [kqn dks 
vkSj Hkh vfèkd ;ksX; lkfcr djsaxhA Hkkjrh; ukjhokn ewy :i ls if'peh ukjhokn ls bl vFkZ esa 
fHkUu gS fd ;g vius ;wjksih; led{kksa dh rjg dHkh Hkh vkØked ;k mxzoknh ugha jgk] 'kk;n 
blfy, fd bls vfèkd fojksèk dk lkeuk ugha djuk iM+kA lkFk gh ;g Hkh Lohdkj fd;k tkuk 
pkfg, fd vkèkqfud le; esa Hkkjrh; efgykvksa dh Hkwfedk fojksèkkHkklksa ls Hkjh jgh gSA ,d vksj] 
ge çkphu Hkkjr ij tuZy v‚Q LVMht dh xkSjo'kkyh vkSj bZ";kZiw.kZ fLFkfr ds ckjs esa lqurs gSaA9 
oSfnd ukjhokn ,d vkè;kfRed –f"Vdks.k dh fo'ks"krk gS tks oSfnd n'kZu ds ewy esa gSA ;gka 
efgykvksa dks HkkSfrd vkSj lkalkfjd phtksa ds ctk; 'kkÜor vkSj vej Kku dh ykylk ds :i esa 
fpf=r fd;k x;k gSA bl ckr dh vPNh rjg ls iqf"V dh tk ldrh gS fd mu fnuksa efgykvksa 
dh f'k{kk rd Lora= vkSj fu"i{k igqap Fkh vkSj muesa _f"k ;kKoYD; tSls ckSf)d fnXxtksa dks 
pqukSrh nsus dk lkgl vkSj –<+ foÜokl Hkh FkkA c̀gnkj.;d mifu"kn esa xkxÊ vkSj eS=s;h ds uke 
cgqr çfl) gSaA xkxÊ }kjk ;kKoYD; dh [kkst dh xbZ ftjg ls irk pyrk gS fd og ,d mPp 
dksfV dh nk'kZfud vkSj nk'kZfud FkhaA bl Lrj ij fyaxksa ds chp vlekurk ds dksbZ ladsr ugha 
gSa] ;gk¡ dksbZ fyax iwokZxzg fn[kkbZ ugha nsrk gSA efgykvksa us fo}ku lHkkvksa ds lkFk&lkFk ;q)ksa esa 
Hkh Hkkx fy;kA c`gn&nsork esa mfYyf[kr oSfnd ea=ksa dh chl ls vfèkd efgyk lar gSaA _Xosn esa 
,sls dbZ çlax gSa tks ;g lkfcr djus ds fy, i;kZIr gSa fd çkjafHkd oSfnd dky esa efgykvksa dks 
iq#"kksa ds cjkcj vfèkdkj çkIr FksA mUgsa fdlh Hkh vfèkdkj ls oafpr ugha fd;k x;kA mUgsa thou 
ds gj {ks= esa mfpr lEeku ds lkFk ekuk tkrk Fkk vkSj os ,d vlaxr lekt ds fdlh Hkh Øwj 
dkuwu ds vèkhu ugha FksA 
 
oSfnd lekt esa fookg dks ,d èkkfeZd drZO; ekuk tkrk FkkA blfy, ;g ,d fu;e ds :i esa 
fuèkkZfjr fd;k x;k Fkk fd ifr viuh iRuh ds cxy esa cSBs fcuk dksbZ Hkh èkkfeZd cfynku ugha 
dj ldrk gSA okLro esa] og rc rd vèkwjk gS tc rd og viuh iRuh ds lkFk ,deso ugha 
gksrk gSA Hkkjrh; çkphu ukjhoknh n'kZu dk ewy vèkZujhÜoj ds fl)kar ij fodflr gqbZ gS] bl 
çdkj Hkkjrh; Kku ijaijk esa HksnHkko dk dksbZ LFkku vfLrRo esa ugha gS A iq#"k vkSj efgyk ds 
chp oSfnd czãkaM foKku ds vuqlkj] lokZsPp gksus ds ukrs mudh jpuk ds fy, [kqn dks nks 
leku fgLlksa esa foHkkftr fd;kA10 blfy, uj vkSj eknk ,d gh inkFkZ ds nks Hkkx gSa] ,d gh 
okLrfodrk ds nks igyw gSa vkSj vlekurk ;k i{kikr dk dksbZ vkèkkj ugha gksuk pkfg,A ;g 
vkè;kfRed iwoZèkkj.kk mPp lkekftd fLFkfr dh vksj ys tkrh gS tks oSfnd lekt esa ,d efgyk 
dks lkSaih tkrh gSA og [kqn cM+s xoZ ls ?kks"k.kk djrh gS fd "eSa lekt dk èot gwa] bldk lcls 
Åapk ekFkkA11 "ukjh dks lalkj dh jpf;rk Hkh dgk x;k gS] og dqyhu] ifo= vkSj ;ksX; gSA mls 
viuk ifr pquus dh iwjh vkt+knh Fkh] vkSj bldk eryc ;g gS fd mldh 'kknh ifjiDo mez esa 
gqbZ Fkh] vkSj cky fookg dk çpyu ugha FkkA og ?kj vkSj pwYgs rd gh lhfer ugha Fkh] u gh 
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og ijns esa ,dkdh Fkh] cfYd blesa cjkcj dh Hkkxhnkj FkhA ifjokj ds lkFk&lkFk lkoZtfud 
thou bl ckr dk dksbZ lcwr ugha gS] fd ,d yM+dh dks vokafNr cPpk ekuk tkrk Fkk] cfYd 
Hkkjrh; lekt esa csVh ds tUe ds fy, çkFkZuk dk pyu fo|eku gS A çkphu oSfnd lekt esa 
?kj esa csVh iSnk gksus ij xoZ dh Hkkouk dk o.kZu feyrk gS] çkphu xzaFkksa esa  lk{; ;g n'kkZrs gSa 
fd efgyk dks oSfnd vè;;u esa nh{kk nh tk ldrh Fkh vkSj csVh dk fookg ;k iqufoZokg dh Hkh 
dksbZ dfBu leL;k ugha FkhA  blfy, ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd csVh dk tUe 
ifjokj ds fy, lEeku dk  fo"k; FkkA  oSfnd vkSj mifu"kn dky  esa of.kZr gSa  dh  oSfnd 
fookg laLdkj esa cgqr vPNh rjg ls o.kZu feyrk gS tgk¡ ifr vkSj iRuh ds chp fe=rk dh 
;kpuk dh tkrh gSA blls ;g fl) gksrk gS fd ?kj ds lkFk&lkFk lekt esa Hkh mls leku ,oa 
lerkewyd LFkku çkIr FkkA blls ;g çrhr gksrk gS fd ukjh ifjokj vkSj lekt esa lgpjh Fkh] 
uk dh  vuqpkjhA nksuksa ds chp ,d iw.kZ lekurk fd Hkko fo|eku jgk gS]tks ukjh vkSj iq#"k dks 
,d iw.kkZad ekurk gSA oSfnd n'kZu esa fookg dksbZ le>kSrk ;k HkkSfrd lq[kksa ;k HkkSfrd lq[k& 
lqfoèkkvksa ds fy, fd;k x;k vuqcaèk ugha gS] cfYd ,d laLdkj gS tks thou ds mPpre y{; dh 
iwfrZ ,oa  ,d mÙke lkgp;Z ds fy, vko';d gSA blfy, bls oSfnd vkJe ijaijk esa lokZsPp  
LFkku çkIr gSA ifr vkSj iRuh nksuksa ds lekt esa  dY;k.k ds fy, leku vfèkdkj vkSj drZO; 
funsf'kr fd, x;sa gSa] blesa dksbZ varj ugha gS] os ,d gh bdkbZ ds :i esa dk;Z djrs gSa] blfy, 
uke nairh ¼nksuksa ?kj ds ekfyd gSa½ ds :i esa Lohdk;Zrk çnku dh xbZ gSA  
 
;gka ;g mYys[kuh; gS fd nqfu;k Hkj esa efgykvksa dh orZeku t:jrksa vkSj vkdka{kkvksa ds lanHkZ 
esa ukjhokn foe'kZ LFkkfir fd;k x;k gSa] ijarq  oSfnd –f"Vdks.k ds vuqlkj  Hkkjrh; ukjhokn  
n'kZu dkQh vkÜoLr djus okyk gS D;ksafd os vfèkd ls vfèkd l'kfädj.k vkSj fLFkfr vkSj 
voljksa dh lekurk dh ekaxksa esa ifjyf{kr gqvk gSA oSfnd 'yksdksa ds ekè;e ls gesa efgykvksa dh 
tks fLrfFk çkIr gksrh  gS] og ;g fn[kkus ds fy, i;kZIr gS fd muds ikl vrhr esa ,d egku 
vkn'kZ Fkk vkSj ;g çksRlkfgr djus ds fy, fd os Hkfo"; esa [kqn dks vkSj Hkh vfèkd ;ksX; lkfcr 
djsaxhA çkphu Hkkjr esa efgykvksa dk vkfFkZd ;ksxnku egRoiw.kZ FkkA tSlk fd Hkkjr ,d —f"k 
çèkku ns'k Fkk] fofHkUu ekSleh xfrfofèk;ksa esa iq#"kksa dh lgk;rk ds fy, efgykvksa dh vko';drk 
FkhA vkt dh rjg çkphu dky esa Hkh Hkkjr gtkjksa xkaoksa ls feydj cuk FkkA ;g O;fä ugha 
cfYd ifjokj Fkk tks ewy bdkbZ FkkA vkerkSj ij ifjokj dh rhu ihf<+;ka vfuok;Z :i ls 
fir`lÙkkRed lajpuk esa nf{k.k&if'pe esa ekykckj rV dks NksM+dj ,d lkFk jgrh Fkh] tgka 
ekr`lÙkkRed lkekftd laxBu çcy FkkA nf{k.k esa rfey efgykvksa }kjk fy[kh xbZ dfork,¡ 
dke ds nkSjku vkSj vius ifjokj ds lkFk xk;u dh ckr djrh gSa] vkSj dHkh&dHkh vfHktkr oxZ 
ds dkjukeksa ij dfork,¡ Hkh 'kkfey djrh gSaA12 

 
Hkkjr ds nks çfl) egkdkO; egkHkkjr vkSj jkek;.k esa efgykvksa dks èkkfeZd vkSj dkuwuh lkfgR; 
dh rqyuk esa vfèkd Lora=rk vkSj ;ksX;rk ds :i esa fn[kk;k x;k gSA egkHkkjr esa cgqifrRo vkSj 
cgqfookg nksuksa ds çek.k feyrs gSa] bu dgkfu;ksa dh ?kVuk,¡ efgykvksa ds çcaèku vkSj leL;k 
lekèkku dkS'ky dks çnf'kZr djrh gSaA ftlesa jkek;.k esa] ekrk lhrk ,d vkn'kZ èkeZiRuh dk 
mnkgj.k çLrqr djrh  gS] tks okuçLFk ds le; esa Hkh vius thou dk çcaèku djus ds fy, –<+ 
ladYi fn[kkrh gSA  
 
cq) ds }kjk Hkh ukfj;ksa ds lanHkZ esa fopkj fd;k x;k ysfdu iw.kZr: muds n'kZu esa ukjhoknh dk 
foe'kZ  ij laokn lhfer jgk] D;ksfd mudk n'kZu çeq[k :i ls lekt esa tkfr O;oLFkk vkSj 
'kks"k.k dks fuf"kZr djrs gq, lekurk LFkkfir djuk FkkA  cq) us eglwl fd;k fd thou esa gekjs 
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deZ nwljksa dks çHkkfor djrs gSa] bl çdkj deZ ds fganw fopkj dks cuk, j[krs gSaA cq) n'kZu esa 
eks{k çkfIr lHkh ds fy, laHko Fkh vFkkZr~ cq) n'kZu fyax ds vkèkkj ij HksnHkko çLrqr ugha djrkA 

Hkkjr ds nks çfl) egkdkO; egkHkkjr vkSj jkek;.k esa efgykvksa dks lkekftd] jktuhfrd vkSj 
èkkfeZd vkSj rqyuk esa vfèkd Lora=rk vkSj ;ksX;rk ds lanHkZ esa 'klä çLrqr fd;k x;k gSA 
egkHkkjr esa cgqifrRo vkSj cgqfookg nksuksa ds çek.k feyrs gSaA mijksä fganw egkdkO;ksa ds lanHkksZa 
ds vkèkkj ij dgk tk ldrk gSa fd efgykvksa ds çcaèku vkSj leL;k lekèkku dkS'ky dks çnf'kZr 
djrh gSaA ckS) èkeZ us tksj nsdj dgk fd Hkkjr esa mfpr lacaèk fookfgr tksM+ksa ds chp FkkA 
ifRu;ksa dks lekt ds j[kj[kko ds fy, vuqdwy ?kj dk ekgkSy çnku djus ds fy, çksRlkfgr 
fd;k tkuk pkfg,A eq[;r% çkphu Hkkjr o"kZ esa efgykvksa dk ,d cgqr gh egRoiw.kZ LFkku Fkk] 
okLro esa ml le; ds iq#"kksa dh rqyuk esa csgrj fLFkfr FkhA lkfgfR;d çek.k crkrs gSa fd 
jktkvksa vkSj dLcksa dks u"V dj fn;k x;k D;ksafd 'kkldksa us ,d vdsyh efgyk dks ijs'kku 
fd;kA mnkgj.k ds fy,] okYehfd jkek;.k ds vuqlkj jko.k vkSj mlds iwjs jkT; dk lQk;k gks 
x;k] D;ksafd mlus ekrk lhrk dk vigj.k dj fy;k FkkA osn O;kl dh egkHkkjr ds vuqlkj 
lHkh dkSjo ekjs x, D;ksafd mUgksaus ækSinh dks lkoZtfud :i ls viekfur fd;k A Hkkjrh; fganw 
n'kZu oSfnd dy ls efgykvksa dks lekt esa ,d iwjd vkSj 'kfä ds Lo:i esa LFkkfir fd;k gSaA 
Hkkjrh; ukjhokn leUo;oknh ,oa lerk ij vkèkkfjr ukjhokn dh fo'ks"krk dks çnf'kZr djrk gSa 
ogha if'peh ukjhokn lekt esa ukjh dks ,d fo"k; esa çLrqr djrs gq, muds vfèkdkjksa ,oa 
lekurk ij vfèkd cy nsrk gSaA  
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